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% BUDAVARI SETAK #3

Adventi beszélgetés a lélek csendjérol
és a remény tavlatardol Nagy Sandorral, a Matyas-templom kaplanjaval.

¥+ Azt mondjak, az embert életre-
szoléan meghatarozzak a gyermek-
kori élmények. Az 6n gyermekkora-
ban mi volt az, ami meghatarozonak
bizonyult?

Olyan csaladban néttem fel, ahol nem
a szavakeé volt az elsédleges szerep,
hanem a jeleké, lévén a sziileim sike-
tek. Otthon jelnyelven beszéltiink,

igy szamomra Ugyszolvan anyanyel-
vi készséggé valt a kifejezésnek és

a megértésnek ez a szép és kilonos
maodja. Emlékszem, egyik tanarom
azt mondta egyszer, hogy ,Sanyi, te a
csend vilagabol jottél”. Maig a szivem-
ben 6rzém ezt a mondatot.

¥+ Zajos vilagban éliink, ami nem-
igen kedvez az elcsendesedésnek...
Pedig a csend lehetdség. Lehet@ség
arra, hogy meghalljuk Isten hang-

jat, és hogy figyelminket belilre
helyezzik. Ez persze nem kénnyd,
mert a vilag és a mindennapok zaja
csakugyan sok mindent képes tul-
kiabalni. A csénd azonban nagy se-
gitséglinkre lehet. Erre utal Avilai
Szent Teréz is, amikor azt mondja:
,Erétok a csondben és a bizalom-
ban rejlik.”

¥+ A csend és a bizalom csakugyan
testverek?

Csendben lenni egyfajta bizalmat is
jelent 6nmagunk és a masik irant.
Bizni abban, hogy elbirjuk a cs6n-
det, és mindazt, amit magaval hoz.

2019 VIZKE
AZ ELSO
A MATY.
AMELYE
EGYUTT

Es bizni abban, hogy képessé tesz
minket a lényeges dolgok megla-
tasara.

i+ Egyetemi tanulmanyait az ELTE
biolégia szakan végezte. Mi vitte a
természettudomanyok felé?

A természet szépsége es 0sszetett-
sége mindig is lenylig6zott. Kez-
detben ornitolégus akartam lenni,
majd az idegtudomanyok érdekel-
tek. A hallas idegrendszeri hattere
és az ezzel kapcsolatos agyi folya-
matok tanulmanyozasa fontos volt
szamomra. Nyilvan csaladi inditta-
tasbal.
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# A tudomany vilagat hatrahagyva
végiil mégis egy masfajta hivasnak
engedett...

A diploma megszerzése utan mond-
tam igent az Ur hivasara. A pap-
képzést és a teoldgiai tanulmanyo-
kat az Esztergomi Hittudomanyi
Féiskolan végeztem. Hat szép évet
toltottem ott.

¢+ 2016-ban szentelték pappa. Hol
kezdte el a szolgalatot?
Szentendrén. F6szolgalatom az isko-
lai hitoktatashoz kat6dott. Az ottani
katalikus iskolaban tartottam iskola-
és osztalymiséket, reggeli ahitatokat,
valamint hittanérakat is a felsg évfo-
lyamokon tanulé diakoknak. Szép kihi-
vas volt megérteni, hogy miképp lehet
hitlnk titkait a mai karnak megfelel-
en befogadhaté modon atadni.
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% LELEKZET #3

A hit az életlink része. Ezért fon-
tos, hogy életteli legyen a hittel vald
foglalkozas is. El6fordult olyan is,
hogy ha szép id6 volt, a hittandra
vége felé kimentlnk az udvarra. Egy

O Jelnyelvi tolmdcsolds a
2020-as nagycsiitértéki szertartds
alkalmabél a Szent Istvan-
bazilikaban, amelyet az EWTN
katolikus televizid is kézvetitett

CSENDB
BIZALMAT

HOGY EL
ES MINDAZ

ilyen alkalommal a gyerekek elkezd-
tek kosarlabdazni. En meg, ahogy
voltam, reverendaban beadlltam kozé-
juk jatszani. Kbzben a sziinet is elkez-
d6édott, és egyszer csak latom, egyre
nagyobb a gyllekezet a palya kordl.
Csodalkozd, mosolygés arcok. Ugy
fest, nem mindennapi latvany lehe-
tett egy reverendas korsarlabdas...

it Szép pillanat lehetett. Szentend-
re utdn régtén a Matyds-templomba
szolitotta a hivatasa?

Nagyon meglepetten ért, amikor
megtudtam, hogy épp itt, a Ma-
tyas-templomban lesz az Uj szolga-
lati helyem. Itteni 4j megbizatasom
mellé a siketek lelkipasztori szolgala-
tatis feladatomul kaptam.

£ Milyen maltra tekint vissza a ha-
zai siketpasztordcio?

Kozel fél évszazados. A hivé siket-
kozdsség lelki életének korabban
sokaig a Budapesti Piarista Gimna-
zium kapolnaja adott otthont. Mély
benyomast gyakorolt ram, milyen
kilénleges 6sszetartas jellemzi ezt a
kozosséget. Tobbféle lelki és kozos-
ségi program er@siti ezt. Fontosnak
tartom az akadalyok legy(irését, az
egymas kozotti szakadékok athida-
lasat, a szeretet hidjainak épitését.
A kezdetektdl kerestem az alkalmat
és a lehet8séget a siket és a halld
hivek talalkozasara.

# 2019 vizkeresztjén volt az elsé ko-
z0s szentmise itt a Matyas-temp-
lomban. A jel, a megjelenités vilaga
miképp gazdagitja a liturgiat?
A'liturgia 6nmagaban is jel, a szimbo-
likus cselekedetek pedig mindig 6n-
magukeért beszélnek. Szavak nélkil is
sok mindent tud elmondani, megje-
leniteni egy-egy jel. Fontos és szép

@ Idegenvezetés és tolmdcsolds
a Matyds-templomban, amelyen
hallassériilt hivek ismerkednek
a templom térténetével

kildetésnek tartom lathatdéva tenni
a hallhatatlant, és kifejezni a latha-
tatlant.

i Lelkiinket is akaddlymentesite-
ni kell ahhoz, hogy meghalljuk Isten
igejet?

Jézus is err6l beszél, méghozza épp
a siket meggyogyitasardl szolo tor-
ténetben. Ebben szerepel egy aram
sz0, az effata, ami azt jelenti, hogy
nyilj meg. Egy hallg is lehet stiket az
Isten igéjére, mikozben egy siket is
képes lehet tiszta szivvel meg-
hallani az 6romhirt.

% A mostani advent mds, mint ko-
rabban. A vilagjarvany miatti karan-
tén bezadrja az embereket.

Ferenc papa ugy fogalmazott egy-
szer, hogy az advent a remeény tav-
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latat adja meg nekiink. Ugy vélem,
most, ebben az id6szakban nagy
sziikséglink van arra, hogy megerg-
sitstik magunkban és egymasban a
remeény tavlatat. Amikor betegség,
szomorusag és bizony emberi tragé-
diak vetnek arnyékot mindennapja-
inkra, fontos tudatositani magunk-

ban, hogy nem a halalé az utolso szo,

hanem az életé.

¢ Lukdcs evangéliumdban az Ur an-
gyala igy szol a pasztorokhoz: ,,Ez
lesz a jel szamotokra: taldlni fogtok
egy kisdedet pélydaba takarva és ja-
szolba fektetve.”

Jézus megsziiletése csakugyan jel
volt. Azzal, hogy az Isten megtes-
tesdilt, emberré lett, azt juttatta ki-
fejezésre, hogy egészen kozel akar
lenni hozzank. Nagyon batorito és
felszabadito tud lenni az a gondolat,
hogy az Isten nem valahol a tavol-
ban van, hanem itt akar lenni veliink.
Jézus nem véletlentl mondja a tanit-
vanyainak: ,Batorsag, én vagyok, ne
féljetek.”

Ma még nem tudjuk, miképp ala-
kul a karacsony, de azt igen, hogy az
Isten ebben a helyzetben is lelemé-
nyességre, kreativitasra hiv bennin-
ket. Ami eddig volt, az most nem
tud ugyanugy lenni. Ez igaz. De lehet
mashogy. Hogy miképp, abban Assisi
Szent Ferenc is segitseglinkre lehet.
0 azt mondta: ,Hirdessétek az evan-
géliumot. Ha kell, szavakkal is.”

% Azaz elsésorban a tetteinknek kell
beszélniiik?

A cselekvd szeretetrél beszél Jézus is,
amikor azt mondja tanitvanyainak,
hogy arrél ismernek meg majd ben-
neteket, hogy szeretettel vagytok
egymas irant. Ugy hiszem, a kara-
csony igazi ajandéka éppen ez. Ahogy
az isteni szeretet megtestesilt, ugy
nekink is ezt a példat érdemes ko-
vetnulnk, hogy mi magunk is meg
tudjuk testesiteni a szeretetet. igy
lesz Jézus sziiletése olyan tinneppé,
amelybdl mindannyian toltekezhe-
tink.




