Fécsi litsgatds

2024. februar 18-4n, vasarnap
Pécsre latogattunk. Egy kisebb
csoport a tabani templombdl indult
a 10 Oras szentmise utan. A na-
gyobb csoport pedig vonattal in-
dult Pécs felé. Pécsett a palos
templomban Puskds Robert Antal
OSPPE pélos atya tartja vasarnap
délutanonként 14.30-t61 a siketek
szentmiséjét. Két jelnyelvi tolmacs
is segitette az akadalymentesitést.
Kohler Marika és Vida Kincses
Eszter. Ezen a szentmisén egyiitt
voltunk pécsi és a budapesti siket
testverek.

s

Mise utan a kozosségi teremben
megnéztiik a jelnyelvi dialégust.
Megismerkedtiink a helyiekkel és
jot beszélgettiink. Szép program
volt. Sotétedés utan indultunk haza
Budapestre vonattal. Hazafelé a
vonaton elment a villany. Sotét lett
a kocsiban kb. 5 percig. Oromiink-
re pont foléttiink, a kocsi kézepén
egyetlen fénycsd még vilagitott,
igy mi siketek nyugodtan tudtunk
tovabb beszélgetni a vilagitas alatt.
Istennek legyen héla!

Popovics Zoli

Csoportkép a pécsi siketkdzdsséggel
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Latogatas Pécsett. Részt vettiink a pécsi katolikus si-
ketek szentmiséjén.

Kohler Maria
jelnyelvi tolmacs

Foté: Kompan Julianna

A Katolikus Hallassériilt Pasztoracio 50. évfordulé-
ja alkalmabdl igyeksziink olyan programokkal is szine-
siteni a jubileumi évet, amelyek tillépnek a Esztergom-
Budapesti Féegyhazmegye hatarain és felkeresiink olyan
helyeket, ahol katolikus siketek ¢lnek, akar itt Magyar-
orszagon, akar kiilf61don.

fgy jott az Gtlet, hogy meglatogatjuk a Pécsett 16 ka-
tolikus siketeket, ahol rendszeresen megtartjak a szent-
misét siket hiveknek meghirdetve.

Meglepetésiinkre joval tobben mentiink, mint amire
szamitottunk. Mar lefelé utk6zben érzodott a szolidari-
tas, amikor szdba Keriilt a katolikus siketek hazai vallas-
gyakorlasa és nehézsége.

Teljesen egyértelmii feladatot fogalmaztunk meg,
hogy a nchézségek dacara az dsszes egyhdzmegyében
gondot kell forditani a siket és nagyothallé személyek
lelkigondozasara. Ezek hidnyaban a szektak és a kisegy-
hazak szamos katolikus siket személyt beszippantanak.
Ezt elhallgatni nem szabad.
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Pécsre érkezve, tet6fokara hagott a szolidaritis élmé-
nye. Meglepddtek a pécsiek, hogy mire is képesek a bu-
dapest1 siket hivek, akik tenylegesen gyakoroljék a vallast.

Foté Kompan Julianna

Maga a szentmise igazi retro hangulatot arasztott.

A siket hivek szaméra készitett szentmisekonyv (Szi-
lagyi névérek szerkesztése): olvasmény, szentlecke és
zsoltar mentén volt a szentmise, modernizalt feltételek
kozott (digitalisan vetitették ki a régi szovegeket).

Ott a misén valésaggal egyek voltunk az Ur aldoza-
tdnak bemutatasdban és imadéaséban.

Aztan meghivtak benniinket egy kedves agapére (sze-
retetlakomara), az pedig dialogussal (parbeszéddel) kez-
dodott és folytatodott a két csapat bemutatkozasa. A
budapestiek levetitették azt a kisfilmet, ami elkésziilt a
jubileumi iinnepségre és bemutattak karacsonykor Bi-
boros atya el6tt.

Sajnos a nagy foldrajzi tdvolsag miatt az id6 szorita-
séban nagy szeretettel elbﬁcsﬁztunk € gymést()l Azzal a
nek meg bennunket

Hazaérkezve bizonyara mlndannylan halat adunk az
Urnak, hogy maroknyi pécsi csapat még 6rzi a hitet és
vallasgyakorlast az Ur dicsGségére.

Gyuri

Fotd: Forizs Marika



Csaladunk mindig katolikus hitéletet €él. Mi is
templomban kotottiink hazassdgot 1969-ben, a véros-
majori templomban. Itt volt egy nagyothall6 pap, neve
nem jut az eszembe, aki minket Gsszeadott és a jo Is-
ten aldasat kérte hazassagunkra.

1970-ben, Kazincbarcikdn egy siket hézaspar fele-
sége az én feleségemet, Pdzmandiné Erzsébetet kérte
fel tolmacsolni a hétkéznapi szentmiséken.

Fiunk 1971-ben sziiletett siketen, és megkeresztel-
tettlink. Mésodik fiunk 1975-ben sziiletett és 6t is
megkereszteltettiik. 1983-ban volt az elsaldozasra
val6 felkészités a hittanéran. Feleségem tolmacsolasa
mellett késziilt az els6aldozasdra. Majd 1987-ben
ugyanigy felségem segitségével késziilt fel a bérmal-
kozasara is.

Ezutan gondoltunk arra, hogy Miskolcon a szévet-
ségben is elkezdjiik a misék tolmacsolasat. Ez 1998-
ban kezdddott Miskolcon az Avason a Jezsuita-temp-
lomban. Ez egyben a Fényi Gyula Jezsuita Gimnazi-
um és Kollégium is.

Egyiittmiikddésiink soran én kotéttem meg Mandli
Zoltan atyaval az egyezséget: amig nem épiil fel a
templom, addig a szdvetségiinkben tartjdk a miséket,
a hallok szamara és egyben nekiink siketeknek is. Két
év mulva késziilt el az Avason a templom. Azéta az
Avasi-templom kis kapolnajaban tartjuk minden ho-
nap 3. vasarnapjan a siketek szentmiséjét.

Ahhoz, hogy Miskolcon is beinduljon a siketek
szentmiséje, nagyon sok segitséget kaptunk mind-
annyiunk altal tisztelt Szilagyi Izabella és Szilagyi Vil-
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Fot6: Pazmandi Janos FB oldala

ma nbvérekt6l. Halaval gondolunk rijuk és halankat
fejezziik ki irantuk. Mandli Zoltan atya altal tartott
miséken kezdetben Szaboné Kovdcs Katalin és felesé-
gem, Pdzmdndiné Erzsébet tolmacsolasaval tettiik le-
het6vé a szentmis€ék megtartasit a siketek szamara.
Napjainkban Karoly atya tartja ezeket a szentmiséket
¢s feleségem tolmacsol. A szentmisék elékészitésében
kozremiikodik Borko Dezsd és jomagam. Kiosztottuk
a Hallassériilt Hivek Hirlevelét, amit minden hénap-
ban rendszeresen megkiildott szamunkra Popovics
Zoli. Kordbban, minden év kardcsonyan felutaztunk
Budapestre és részt vettiink a biborosi szentmiséken.

Erdddi Ferenc atya is jart egy ideig Miskolcra mi-
sézni. Szeretném itt megemliteni, hogy egy-egy alka-
lommal segitett feleségem a tolmacsoléssal siket
fiatalok hazassag el6tti hittan oktatasaban, de nem
csak katolikusok, hanem reformatusok szdmadra is.

Borsodban a halldssériilt sorstarsainkat elkisérjiik
végs6 utjukra. En blicstztatom el 6ket a temetésiik al-
kalmaval feleségem tolmacsolasaval.

Kép és szoveg: Pazmandi Janos
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Siketek, nagyothallok és velilk fiton jarok keresztiti
ajtatossaga 2024 nagybdjtjén.

1. allomas: Pilatus halalra itéli Jézust

ftélet — a vilag itélete

Jézus all Pilatus el6tt.

Az Aldozat 4ll a vilag itélete elbtt.

Jézus, az Aldozat!

fme, aki mindhaldlig engedelmes, aki Istennek tetszd
aldozat, hogy elvegye a vilég biineit, aki 4rtatlanul megalazva
¢€s szomoruan all. Irgalmazz nekiink!

Meégis Jézus a1l Pilatus eldtt.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink uton jarok is atéljiik
a szomoru helyzetet, amikor vilagi hatalmassagok itélkeznek
felettiink, hogy képtelenek vagyunk a vilagban jelen lenni. A
vilag itélete mindig van és készen 4ll.

Imadkozzunk a vildg megtéréséért!

2. Allomas: Jézus vallara veszi a keresztet

Kereszt — a vilag sulya

Jézus vallara veszi a keresztet.

A David fia vallara veszi a vilag stlyat.

Jézus, a David fia!

fme, akin az Ur Lelke van és kiralyként uralkodik, bélcsen
korméanyoz, gondja van a jogra és igazsagra! Konyorogj nekiink!

Mégis Jézus vallara veszi a keresztet.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink aton jardk is
szenvediink sok-sok jogtalansagot és igazsagtalansagot.
Szenvediink, mert képtelenek vagyunk megérteni, hogy miért
nincsen jog és igazsag, itt a f6ldon. A vilag biinei kisértenek
benniinket.

Imédkozzunk a zsidok megtéréséért!

3. dllomas: Jézus eldszor esik el a kereszttel

Osszetorten — a vilag biinei

Jézus elesik a vilag biineinek terhe alatt.

A kegyelem Ura fekszik a porban.

Jézus, a kegyelem Ura!

fme, akit nem fogadnak be, de O hatalmat ad azoknak,
akik befogadjak, hogy Isten gyermekei legyenek! Kegyelmezz
nekiink!

Meégis Jézus elesik a kereszt sulya alatt.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink Gton jarok is hanyszor
Osszetoriink, amikor nem fogadnak be minket és mindennap
befogadasra vagyodunk.

Imadkozzunk a népek, nemzetek megtéréséért!
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Siteteh és nagysthallsh beresstitia

4, dllomas: Jézus édesanyjaval talalkozik

Talalkozas — a vilag anyja

Jézus talalkozik Sziiz Mariaval, isteni titkok anyjaval.

A seregek Ura taldlkozik a vildg anyjaval.

Jézus, a seregek Ura!

fme, aki a mennyei seregek parancsoléja, aki megfogant
a Szentlélek erejébdl, akit szlizen sziilt Szliz Maria, aki kifizi
az 6rdogoket! Konyorogj érettiink!

Meégis Jézus kereszttel a vallan talalkozik a vildg Anyjéval.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink uton jarok is
sokszor harcolunk az igazsagossigért és kozos életiinkért.
Minden kozdsségben legyen bolcs vezetd, akinek lelkében
éljen marias lelkiilet.

Iméadkozzunk a f61d6n kiizd6é Krisztus Egyhézaért!

5. dllomas: Cirenei Simon segit Jézusnak a kereszthor-
dozasban

Teher — a vilag segitsége

Jézusnak segit a kereszthordozasaban a Cirenei.

Az Eljévend6 nem szégyelli és elfogadja a vilag segitségét.

Jézus, az Eljovend6!

fme, aki boldognak hirdeti azokat, akik benne nem
botrankoznak, mint akinek van hatalma, amikor a siketeket
halléva és némékat beszEélGvé tette, hogy segitse ket 6nalld
életvitelben. Kegyelmezz nekiink!

Meégis Jézus nem szégyelli és elfogadja a vilag segit-
ségét. Mi, siketek és nagyothalldk és veliink Gton jardk is
nem akarunk megbotrankozni Jézusban. Ne csak segitséget
kérjlink, hanem masoknak is segitsiink! Le kell gy6zni
gyengeségiinket és kovessiikk Jézust abban, hogyan kell
elfogadni és megadni a segitséget.

Imadkozzunk a szinodélis Gton jar6 egyhazért!

6. dllomas: Veronika letorli Jézus arcat

Istenarc — a vilag képe

Jézus arcét letorli Veronika kenddjével.

Az Isten szenved6 szolgaja rajzol tévises istenarcat a vilag
képére.

Jézus, az Isten szenvedd szolgija!

fme, akinek ,,Isten pedig olyan nevet adott neki, amely
folségesebb minden névnél” és istenarcéval hirdeti az Isten
dicsGségét, aki ragyogd dicsGségében beszél Illéssel és
Mozessel. Kegyelmezz nekiink!

Mégis Jézus toviskoszoris képével jutalmazza Veronikat.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink Gton jardk is tanuljuk
meg elviselni a szenvedéseinket, mert tudjuk, hogy azokat
Jézus hordozza. Segitslink neki mindenkit apolni, etetni, itatni,
tanitani és meglatogatni! Ezzel hirdetjiik Jézus evangéliumat
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és letordljiik tovises istenarcat.
Imadkozzunk a betegekért, haldoklokért!

7. dllomas: Jézus masodszor esik el a kereszt silya alatt

Maisodszor — a vilag sorsa

Jézus masodszor elesik a kereszt stlya alatt.

A Féjdalmak férfija masodszor sem adja fel a vildg sorséért.

Jézus, a F4jdalmak férfija!

fme, aki mondja, hogy beteljesedett az fras és valéra véltja
isteni igéretet s hliséget. Jézus visz drombhirt a szegényeknek,
szabadulast hirdet a foglyoknak, elbocsatja az elnyomottakat,
latast ad a vakoknak és mindenkinek hirdeti az Ur kegyelmét,
de nem hasztalan. Kegyelmezz nekiink!

Megis Jézus masodszor elesik a kereszt sulya alatt.

M, siketek és nagyothalldk és veliink aton jarok is tanuljunk
meg Ujra meg Ujra talpra allni, amikor elesiink! Tanuljuk meg,
hogy sosem foldsleges végig vinni, ahogyan Jézus is tette és
vigyiik végig a mi sorsainkat.

Imédkozzunk a hiiségesekért, ijrakezd6kért!

8. dllomas: Jézus szdl a siré asszonyokhoz

Siratds — a vilag asszonyai

Jézus sz0l a siratbasszonyokhoz.

Az Uj Adam odasz6l a vilag asszonyaihoz.

Jézus, az Uj Addm!

fme, aki j eget és 6j foldet teremt, aki gondoskodik a vildg
jovBjérél, azért odaszol, hogy O az 6ij teremtés kezdete és
nem kell Ot siratni. Az asszonyok sirassak sajat magukat a
blin altal elvesztett 6rokséget. Konyordgj érettiink!

Mégis Jézus szl a siratdasszonyokhoz.

Mi, siketek és nagyothallok és vellink uiton jardk is gj
jOvOért vagyunk, hogy teljes részvétellel kozosségben lehessiink
egymassal, egymasért &s végiil integralt és akadalymentes
vilagért is. Nem kériink sajnalatot és sajnalkozést.

Imédkozzunk a sorstarsakért és veliik aton jarokért!

9. allomas: Jézus harmadszor esik el a kereszttel

Harmadszor — a vilag gyaldzata

Jézus harmadszor esik el a kereszttel.

Az Engeszteld Aldozat végleg elesik a vilag gyalazata miatt.

Jézus, az Engesztel Aldozat!

fme, aki kiengeszteli az Istent a vildg békéjéért, minden
embert megkimélve, aki az Emberfia és azért jott, hogy
kiszabaditsa a vildg biineinek rabsdgabol és megmentse azt,
ami elveszett. Kegyelmezz nekiink!

Mégis Jézus harmadszor is elesik a kereszttel.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink Gton jarok biindsék
vagyunk. Tudjuk, hogy mennyire nehéz az életiink keresztje.
Tudatlanul keressiik a lehetéséget, hogy valaki mellénk élljon
¢életiink minden helyzetében és elvezessen minket 0j utakra,
hogy legyen tidvisségiink.

Imadkozzunk a blindsok megtéréséért!
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10. allomas: Jézust megfosztjak ruhaitol

Mezteleniil — a vildg gonoszsaga

Jézust megfosztjak ruhditol.

Az Egysziilott Fit mezteleniil 4ll a vilag gonoszsaga el6tt.

Jézus, az Egysziilétt Fia!

fme, akit sziizen sziilt Maria, a blinos6k menedéke, akit
felruhazott a Szent Csalad, akir6l mondta az Atyaisten, hogy
6t hallgassatok meg és most mezteleniil 41l a vilag gonoszsaga
el6tt. Csak draga kontdsdd, az utolsé ruhad még egyszer és
utoljira egyben tartja a vildgot a gonoszok hatalma eldtt.
Irgalmazz nekiink!

Meégis Jézust megfosztjak ruhaitol.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink Gton jarok hanyszor
éreztiink leforrazva és mezteleniil, amikor kimondjak azt,
hogy nem vagyunk életre valdk ebben a vilagban. Kirekesztenek
minket, megalazottan allunk. Jézus mellénk all.

Imédkozzunk az egyhaz egységéért, minden keresztény
Ujracgyesiiléséért és békéjéért!

11. dllomas: Jézust keresztre szegezik

A keresztfan — a vildg blinei

Jézust keresztre szegezik.

Az Isten Béaranya a keresztfan a vilag biinei miatt.

Jézus, az Isten Baranya!

fme, aki elveszi a vildg biineit, aki most szenvedi a
legnagyobb kinokat, akirdl olvasunk, hogy megvetett volt,
aki emberektdl elhagyatott és utolsd volt az emberek kozott,
akinek kinjai miatt elborzadunk és eltakarjuk arcunkat. O a
szenvedd Isten. Most is irgalma mérhetetlen és felfoghatatlan.
Irgalmazzunk nekiink!

Meégis Jézust keresztre szegezik.

Mi, siketek és nagyothalldk és veliink Gton jardk elnémulunk
és tehetetlenek vagyunk, amikor szenvediink, amikor tehe-
tetlenségilinkben tiltakozunk és kiabdlunk a szenvedéseink miatt.

Imédkozzunk a siketek, nagyothallok és veliink jardk lelki
idvosségéeért!

12. dllomas: Jézus meghal a kereszten

Beteljesedett! — a vildg valtsagdija

Jézus meghal a kereszten.

Az Orék kiraly felkiéltott és kilehelte a szent lelkét a vilag
valtsagdija miatt.

Jézus, az Orok kiraly!

fme, aki valéban a vilig mindenségének kiralya, akinek
tovises feje folé kiteszik a ghnytablét, hogy a zsidok kirélya,
aki még kereszten is megbocsajt a jobb latornak, aki nem
akarja a mi 6rok haldlunkat. Ott fligg a keresztfan, felkialt:
,»Atydm, bocsass meg nekik, hisz nem tudjak, mit tesznek!”
Aztan Gjra felkialt: ,,Beteljesedett!”. Kegyelmezz nekiink!

Nem mégis, hanem azért Jézus meghal a kereszten.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink uton jarék nagy
szégyeniinkben térdre borulunk. A mi biineink miatt Jézus



meghal a kereszten. Bocsanatért esdekelve kériink, mert Te
vagy az Ordk kirdly és meghaltél értiink, blinosokért, hogy
¢ljiink benned és 4ltalad.

Imadkozzunk Krisztus f61di helytartojaért, a papaért, az
egyhaz minden vezetGjéért és papjaiért!

Most térdeljiink le és esdekelve kérjiik a bocsanatot!

13. dllomas: Jézus testét leveszik a keresztrdl és édesanyja
6lébe fektetik

Levétel — a vildg débbenetei

Jézus testét leveszik a keresztrol és édesanyja 6lébe fektetik

A Szliz Méria fia az anyja 61ében fekve a vilag dobbenetei
kozott. Jézus, Sziiz Maria fia!

Ime, aki tjra és utoljara fekszik a fajdalmas anyja, az Ur
szolgalolanya 6lében, aki hitiink kezdete és befejezbje, aki
ndveli a hitet, akinek kegyelméb6l megvaltast visz végbe.
Irgalmazz nekiink!

Azért Jézus testét leveszik a keresztrol.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink uton jardk
megdGbbenve és szivszorongva latjuk Jézus anyjat, csendben
Olelgeti Szent Fiat. Nem zugolodik, titokzatos modon hisz.
Nekiink is hinni kell, hogy Jézus halaldban megldssuk azt,
ahogyan mondja, hogy harmadnapra felépiti az 6 testét. Esélyt
ad azoknak, akik hisznek abban, hogy meg kell vallani Krisztust
Jézusban. Akkor is, amikor a vildg megddbben.

Imédkozzunk hitiink minden gunyoldjéért és megvetdjéért,
minden hitetlenért!

14. allomas: Jézus testét sirba teszik

A sir — a vilig Gjrakezdése

Jézus testét sirba teszik.

A vilag Vilagossaga sirba helyezve is esélyt ad a vilag
Ujrakezdésére.

Jézus, a vilag Vildgossaga!

Ime, akir6l hiszi Arimateai Jozsef, hogy nem marad a
sOtétségben, ha 6benne hisz, aki azt mondja magarol, hogy
én vagyok a feltimadas és az élet, azért Jozsef tanitvany nem
fél a haléltol, a zsidoktol €s Jézus testét gondosan halotti
lepelbe burkolja, Kegyelmezz nekiink!

Azért Jézus testét sirba teszik.

Mi, siketek és nagyothallok és veliink aton jarok hanyszor
eltemetjilk magunkat. Hanyszor engediink a sotétség hatalmanak,
hogy a testi hidnyossagaink miatt tényleg képteleneck vagyunk
a vilagban jelen lenni, ahogyan mondjak rélunk. De Krisztus
tanitdsanak vilagossaga ma is ragyog. Ez a vilag utkeresésének
6rok kezdete.

Iméadkozzunk a rdélunk gondoskoddkért,
testvérekért, nevel6kért és tanarokért!

sziilékert,

Befejez6 elmélkedés:
Szenved6 és vérzd Jézus Krisztus!
Elérkeztiink a keresztiut végéhez. Végig kovettiik Jézus
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szenvedésének utjat. Kozben nem feledkeztiink el Jézus
O6romhirérdl, tanitasairdl és igazsagairdl. Minden keresztati
allomason latjuk, hogy Jézus valdban Isten Fia. Ahogyan
mondta a romai szdzados, aki ott alt a kereszt alatt és végig
nézte a magéra hagyott Jézus hallharcat. Minden szenvedésben
meglitjuk a mi biineinket, gyengeségeinket, amelyek altal
megérdemeljiik az 6rok karhozatot, de Jézus annyira szeret
minket, hogy elveszi a mi biineinket, a vilag biineit, hogy
szeretetb6l meghal értiink, mégpedig kereszthalal 4ltal.

De iires sirhelye sotétségét egyszer és mindenkor legy6zi
Jézus feltamaddsanak a vildgossaga. Ez a megvaltasunk
O6rombhire, hogy mindenki, aki benne hisz, felkeljen az 6rok
életre, amikor Krisztus eljon itélni dics6ségben a vildgot.

Ez adjon hitet és er6t nekiink, siketeknek és nagyothalloknak
€s vellink aton jaréknak, hogy felismerjiik azt, hogy Jézus
minddrdkre szivébe zar minket, akik végig kisérjiik Ot a ke-
resztitjan, hogy megvallhassuk Jézust: legyen a mi életiink
és mindeniink!

Imédkozzunk a keresztények egységéért és a szinddusért!

Jézusom. Végigelmélkedtem keresztutadat, €s raébredtem,
mennyi mindent kdszonhetek neked. En mégis gyakran hélatlan
és 6nz6 vagyok. Add, hogy amit most megfogadtam, meg is
tartsam, €s mélto lehessek arra, hogy szinr6l szinre lassalak
téged. Egy célom van, hogy veled legyek és benned legyek.
Add, hogy blineimet elhagyjam, és soha el ne szakadjak tdled.

Keresztutaddal példat allitotta]l elém. Kovetni akarlak té-
ged az életszentség utjan, és hasonlo akarok lenni hozzad a
batorsagban, felebarati szeretet gyakorldsdban, az Istenben
val6 bizalomban. Kérlek, ajandékozz meg kegyelmeddel,
hogy ezekben a jo elhatarozdsaimban mindig kitartsak, és sok
Orémet szerezzek neked.

Bocsass meg, ha néha letérek a feléd vezetd utrdl, és
konyorgdém hozzad, hogy olyankor ,,vagj hatba”, és vezess
vissza a helyes 6svényre! Amen.

A keresztut elmélkedéseit Mikesy Gyorgy irta
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Entethes Tallillhosisste

Ertékes Talalkozasok nagyothalloknak — Résztve-
vo6i szemmel.

— Te nem is vagy hallassériilt!
— Vezér Agi részvételei.

Ezzel a kijelentéssel folyama-
tosan taldlkozom, amiéta az on-
allo életemet élem. Ehhez még
hozza is teszik, hogy ,,Tal dra-
matizdlom a dolgokat” és még
azt is hogy ,,figyeljek jobban”.

Lauer Tamdas és Nagy Sandor
atya meghivasara vettem részt
ezen a programon.

Volt egy iddszak az életem-
ben, amikor egymas utdn sok
kommunikaciés és mentélis tré-
ningen vettem részt. FEl6szor
azért, mert alapitottunk egy |
egyesiiletet és ennek els6 prog- |
ramja volt egy ilyen tobb alka-
lomb6l 4all6 tréning, aminek a |
célja elsfsorban a csapatépités
volt. Azutdn egy 0 foglalkozas
és munkalehetdség kialakitasa-
hoz és a tanuldshoz volt sziikség
folyamatosan néhany ehhez ha-
sonlé programra, amiben hallok
és hallassériilt személyek egyiitt
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rank. A COVID-id6szaka keményen ratette bélyegét a
nagyothallok életére. Ezzel az id6szakkal mindenki-
nek csak problémaja volt.

A 2. taldlkozast6l kezdve ke-
ményen dolgoztunk azon, hogy a
jelen nehézségeit, hogyan lehet a
legjobban lekiizdeni. Erdekes
volt szamomra, hogy akik fel-
nottként lettek hallassériiltek,
szamukra a nehézségek lelkileg
még most is nagyon zavaroak és
rossz hatdssal van a kornyezetiik
esetleges bantdé reakcioja. Mi
gyerekként, ezeken mar tal es-
tiink, és meg is bocséjtottuk ne-

| kik. Hiszen a gyerekkdzosségek-
ben nem tudjék, hogy mi, milyen
dolgokon megyiink keresztiil.
Megjegyzem, hogy szerintem
egy pedagoégusnak kellene erre
mindig odafigyelni.

Erdekes volt szimomra, hogy
egy szituacios jaték hozta ki a
halléssériilt résztvevok legesleg-
nehezebb probléméjat. Ez a fél-
reértés volt. Az bizony mind-
annyiunkat egyformén érint és
mindig keressiik erre a legjobb

vettek részt.

El6szor volt egy kis aggodalmam, hogy nem lesz-e
nekem unalmas ez a talalkozas-sorozat, hiszen én mar
annyi mindenen mentem keresztiil, foképpen a gyer-
mekkorom volt tele — sokszor megalazé — helyzetek-
kel. Amikor elsé alkalommal Osszejottiink, rajottem,
hogy sokfélék vagyunk mi nagyothallok, sok helyrdl
jottiink és a hallasunk is nagyon kiilonbdzott, mégis
mindannyiunk ugyanezekkel a problémakkal szembe-
stilt az élete folyaman:

,»,1 € nem is hallasz rosszul!”

Ez a mondat azdta is cseng a fillemben, pedig azéta
sok minden valtozott koriilottiink, elfogadobb kérmye-
zetekbe keriiltiink és mi magunk is el tudtuk fogadni a
helyzeteket, edzddtiink, keményebbek lettiink, és néha
sikeriil is elvarni a kérnyezetiinkt6l, hogy figyeljenek
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megoldasokat. J6 volt ezt megbe-
szélni, megtargyalni. Erdemes mindig kialakitani egy-
egy jelzés rendszert ismerdsok, baratok, kollégak ko-
zott. Igy elkeriilhetjiik a tal dramatizalast is.

Zardalkalommal megbeszéltiik, hogy folytatni kel-
lene a Nagyothalld Lelkigyakorlatokat, amik a
COVID miatt félbeszakadtak. Lehetne még sokféle
talalkozasi lehetdséget szervezni. Es a legfontosabb az
lenne, hogy a tobbi nagyothallé Zakeust lehozni a fa-
rol és ajanlani nekik, hogy 6k is jojjenek Ossze és ad-
janak egymasnak lelki megujulést.

Farkas Eleonéra egyik versének zarésora:

,» Csupdan ember szeretnék lenni

S Mindenkit Emberré tenni”
Vezér Agnes



kem egyhazi iskolajdban. Az elején keresztiton vet-
tiink részt. A képek az iskola folyosdjan voltak kérbe
kirakva. Elétte kiosztottdk az alloméasokat, igy mind-
egyik elmélkedést mas és mas sziil6 olvasta fel. Jano-
sa Domokos (Domi) atya vezette a keresztutat. Egy
didk pedig a mobil hangositast vitte végig mellettiink
az imadsag alatt.

Keresztit kozben vettem észre, hogy az egyik
anyuka fiilében hallokésziilék van. Picit figyeltem és
észrevettem azt is, hogy a kezét is hasznalja, amikor a
mellette all6 férfival beszél hang nélkiil. Vagyis szaj-
rol is kivaloéan olvasott. A keresztit végén odaléptem
hozzajuk és megkérdeztem, hogy segit e neki, ha a
misén jelelem a valaszokat. Felcsilland szemmel
mondta hogy nagyon.

Jeleztem Domi atyanak a mise el6tt hogy a vala-
szokat jelelni fogom — ne lep6djon meg —, mert van
egy siket anyuka is a sziil6k kozott. Ezt teljes mérték-
ben elfogadta, hiszen 6 a vakok és gyengénlatok pasz-
saggal €16 személyek lelki gondozaséaval.

Elkezd6dott a szentmise. Taize-i éneket énekel-
tink: Jézus életem erém, békém. Jézus tarsam, oro-
mém. Benned bizom, Te vagy az Ur. Mdr nincs mit
félnem, mert bennem él, mar nincs mit félnem, mert

oo s L
Fot6: FB
bennem él. Ismertem az éneket és a tempé se volt til
gyors, igy szépen tudtam jelelni Katinak. Latni kellett
volna azt a mozdulatot, amikor a kezd6 éneket jelel-
tem neki. Szivére tette mind a két kezét €s ugy sohaj-
tott fel. Szinte kdnnyes szemmel. Mar ezért megérte
elmenni erre a lelki estére.

Mise utan még sokdig beszélgettiink. Meghivtam
Oket a vasarnapi szentmisére. Bizom benne, hogy ta-
lalkozunk még!

MosolyTom

A Szent hadromnap tabani hagyoményét megtartjuk,
végig akaddlymentesen.
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Tovabbi informacidt virdgvasdmapon szordlap
segitségével fogunk adni.

Irodai nyitvatartas
Hétf6 15-17 6ra és péntek 15-17 bra
Szentmisék
Vasarnap: 10.00 és 18.00;
hétfo, kedd 7.00;
cslitortok, péntek, szombat: 18.00
Tovabbra is minden vasarnap 10
oratol jelnyelvi tolmacsolassal és folya-
matos feliratozassal.
Gyonaisi lehetéség jelnyelven is
* A vasarnapi misék el6tt 9.15-9.45
* Elére egyeztetett id6pontban.
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