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LITURGIKUS „C” év
(Kis  misekönyvben a szentmise rendje: 11–
23. oldal, könyörgések és olvasmányok szö-
vege/továbbiakban: szöveg ….. oldal.)

Június
2. ÚRNAPJA
(szöveg 184-189. old., pref.:  188. old.) 
7. JÉZUS SZÍVE ÜNNEPE
(szöveg 190-194. old., pref.:  193. old.) 
9. Évközi 10. vasárnap
(szöveg 236-239. old., pref.:  32-35. old.) 
16. Évközi 11. vasárnap
(szöveg 240-244. old., pref.:  32-35. old.) 
23. Évközi 12. vasárnap
(szöveg 245-248. old., pref.:  32-35. old.) 
30. Évközi 13. vasárnap
(szöveg 249-252. old., pref.:  32-35. old.) 

Július
7. Évközi 14. vasárnap
(szöveg 253-256. old., pref.:  32-35. old.) 
14. Évközi 15. vasárnap
(szöveg 257-260. old., pref.:  32-35. old.) 
21. Évközi 16. vasárnap
(szöveg 261-264. old., pref.:  32-35. old.) 
28. Évközi 17. vasárnap
(szöveg 265-269. old., pref.:  32-35. old.) 

HALLÁSSÉRÜLTEK SZENT-
MISÉI

Budapesten:
 Piarista Gimnázium 

Kápolnája, V. kerület,  
Budapest, Piarista utca 1.
• június  2.,  9.,  16.,  és  23. 

vasárnap délután 3 órakor
• július 14. és 28.

Vidéken:
Hely Mikor? Hány 

órakor?
Miskolc jún. 16.,

júl. 21.
16.00

Pécs jún. 2.,
júl. 7.

14.30

Szombathely jún. 8. 15.00
Vác jún. 11.
Veszprém jún. 16.,

júl. 21.
15.00

EVANGÉLIUM
Szent Lukács könyvéből

(Lk 7,11-17)

Jézus  egyszer  Naim  város  felé  
ment. Jézussal együtt  mentek a ta-
nítványok és sok ember ment Jézus  
után.  Megérkeztek Naim város ka-
pujához.  Éppen akkor  hoztak ki  a  
városból egy halottat. A halott egy  
fiatalember volt,  özvegy édesanyá-
nak egyetlen fia. Sok ismerős ment  
a koporsó után.  A halott  fiatalem-
ber  édesanyja  nagyon  sírt.  Jézus  
meglátta a síró anyát és megsajnál-
ta  Azt  mondta  Jézus  az  anyának:  
„Ne sírj!”
Azután Jézus odalépett  a koporsó-

hoz és rátette a kezét. Megálltak az emberek, akik a koporsót vitték.  
Jézus mondta: „Fiatalember, mondom neke: kelj fel!”
A halott felült a koporsóban és beszélt. Jézus visszaadta a fiatalem-
bert az édesanyjának. Az emberek remegtek, mert látták, hogy cso-
da történt. Mindenki hálát adott Istennek. Az emberek azt mondták:  
„Jézus nagy próféta! Isten küldte nekünk Jézust!”
Egész Zsidóországban Jézusról beszéltek az emberek.

NYÁRI KÖSZÖNTŐ
Kedves Testvéreim! 

A nyár az egyik évszakunk, ami tényleg alkalmas a lelki-testi feltöl-
tődésre. Például a természet a kirándulás, utazás, strandolás lehe-
tőségét; a könyvek a tudást; a műemlékek, műépületek a bölcsessé-
get adják a pihenni vágyó embereknek, de csak akkor üdülünk fel  
igazán lelkileg-testileg,  ha hasznosan,  tisztességesen,  erkölcsösen  
tudjuk felhasználni a nyári szabadidőt. Mindezt Isten megadja. 

Kérlek  benneteket,  hogy  nyáron  se  feledkezzünk  meg  Istenről,  a  
szentmisékről, mert nincs szünet az Istennel való kapcsolatban. 

Következik a fontos információ, ezért kérlek benneteket, alaposan  
és figyelmesen kövessük a nyári szentmise rendjét.

Mindenkinek kívánok vidám, tartalmas nyarat és lelki-testi felüdü-
lést!

Lampert-Szebeli Erzsébet



FONTOS INFORMÁCIÓ

NYÁRI SZENTMISE

A papok, a sekrestyés szabadsága és a portaszolgálat szünetelése miatt a budapesti hallássérültek szentmi-
serendje megváltozik csak nyáron.

NAPTÁR SZENTMISE CELEBRÁLÓ
Június 

Van Suló Lajos atya2.
9. Van Erdődi Ferenc atya
16. Van Suló Lajos atya
23. Van Erdődi Ferenc atya
30. Nincs
Július

Nincs7.
14. Van Erdődi Ferenc atya
21. Nincs
28. Van Erdődi Ferenc atya
Augusztus

Van Suló Lajos atya4.
11. Nincs
18. Van Suló Lajos atya
25. Nincs

A tanév kezdete szeptember elején lesz, akkor már folyamatosan lesznek a szentmisék.

HÉTFŐI BIBLIA ÓRÁK RENDJE

Június 24- augusztus 26-ig szünetelnek a bibliai órák, első óra szeptember 2-án este fél hat órakor lesz.

FÁY KÁROLY EGYESÜLET KLUBDÉLUTÁNJAI

Június, július és augusztus első péntekén nem a Piaristáknál tartjuk a klubdélutánt, hanem máshol lesz 
megtartva. Például június 7–én Vácott lesz, az Esélyegyenlőség napján. A többi programról fogunk értesí-
teni SMS-ekben.

A MI ESEMÉNYEINK

Túra Pilisszántótól Csobánkáig

Április 27-én, szombaton a Fáy Károly Egyesü-
let egy túrát szervezett a hallássérültek számára, 
szerencsére kiránduló idő volt aznap. Nem esett, 
nem fújt a szél. Csak a Nap kellemesen, simoga-
tóan sütött ránk. 
Először  busszal  mentünk  Pilisszántóig,  rögtön 
elénk állt a templom, be is mentünk és nézelőd-
tünk a rácson át.  Nagyon szép volt  a  templom 
belseje.

Az út először Csillagösvényhez vezetett minket, 
ott vannak a műemlékek, amik bennünket emlé-
keztettek a honfoglalás hőseire (Nimród, Álmos, 
Attila,  stb.). Az út végén a Boldogasszony Ká-
polna állt. Ez az út nem volt kényelmes, hiszen 
meredek,  köves,  kavicsos  ösvényen  kellett  fel-
mászni,  bár  nem  panaszkodtunk.  A  kápolna 
maga  gyönyörű  volt.  Egy  Üdvözlégyet  és  egy 
imát  mondtunk  Magyarországért,  aztán  folytat-
tuk a túrát egészen Csobánkáig. 



Csobánka közelében lévő Szentkútnál is megáll-
tunk és ittunk a friss, hideg gyógyító forrásvíz-
ből. Itt 1842-ben Szűz Mária megjelent egy pász-
tornak, aki éppen a nyájat legeltette, és Boldog-
asszony kérésére a mocsarat türelmesen kikapar-
ta, amíg tiszta víz nem jött ki. Azóta sok csodás 
gyógyulás  történt.  Manapság  is  a  zarándokok 
odamennek és isznak a forrásvízből, vagy mos-
sák a szemüket. Rövid pihenés után folytattuk a 
túrát a Csobánka nevű faluba, busszal mentünk 
tovább Pomázig,  onnan a hévvel utaztunk haza 
Budapestre.

A kiránduló csoport 14 vegyes  korú főből  állt, 
közülük egy kis hős is volt, aki 5 éves és végig 
bírta a közel 10km-es túrát.  A túra végén juta-
lomként  kapott fagyit.  Mindannyian jól éreztük 
magunkat. Az illatozó fák és a színesen pompázó 
vadvirágok között, hol köves, meredek úton, hol 
sima, kényelmes úton túráztunk, miközben a pa-
noráma  váratlanul  kitárult  elénk  és  rabul  ejtett 
minket  a  gyönyörű  látvány.  Minden csodálatos 
és szép volt, amit Isten teremtett. Hála legyen Is-
tennek!

Anyák-napi ünnepség
Május első vasárnapján, az Anyák napján külön ünnepséget 
tartottunk a hallássérült Anyák részére. Szentmisét ajánlottunk 
fel az édesanyákért Szűz Mária közbenjárásával. 
Volt olyan Anya is, akinek a gyermeke meghalt és nem tudta 
felköszönteni Anyák napja alkalmából. Meghatódott is a szép 
ünneptől.
Minden Anya egy-egy szál szép színes virágot kapott. Majd 
szerény agapé és kötetlen beszélgetés következett az aulában. 
Mindannyian jól éreztük magunkat.



Karzimák ünnepe

Minden évben Pünkösdi  Ma-
jálist  szervez  az  Esztergom-
Budapesti  Főegyházmegye 
Pünkösd  második  napjára. 
Idén, 
május 
20-án 
volt  a 
Kariz-
mák  ün-
nepe 
Máriare-
metén,  a 
főváro-
sunk  II. 
kerületében. 
Különböző lelkiségi egyesüle-
tet,  plébániát,  szemináriumot, 
pasztorációt  bemutató  sátrak 
voltak a fák alatt, a színpadon 
is érdekes előadásokat mutat-
tak be. Külön mozgásos játék-
programokat  is  rendeztek  a 
gyermekek  számára.  Mindez 
idő  alatt  szentségimádás  és 
szentmisék  is  voltak  a  temp-
lomban,  amíg  a  bíborosi 
szentmise el nem kezdődött a 
szabadtéri  színpadon.  A 
szentmise  kezdete  előtt  egy 
órával Erdő Péter bíboros úr a 
hittel,  hitoktatással  kapcsola-
tos előadást tartott.

A  bíborosi  szentmise  sajnos 
rövidre sikerült a zivatarral já-
ró vihar miatt. Legfőbb, hogy 
az Utolsó Vacsora tanúi lehet-

tünk  és  Krisz-
tus  Élő  Testét 
és  Vérét  tud-
tunk  magunk-
hoz venni. Ez a 
szentmise  leg-
fontosabb  ré-
sze.  Lelkileg-
testileg felüdül-
ve  térhettünk 
haza, ám a Nap 

kibújt a felhők mögül. 

Mi, a Hallássérült Pasztoráció 
is  sátrat 
állítottunk 
fel,  hogy 
bemutat-
kozzunk  a 
világnak, 
hogy mi, a 
fogyaté-
kos  sze-
mélyek  is 
fontos  szerepet  játszunk  az 
Egyházban,  hiszen  Jézus  is 
szerette a fogyatékos embere-
ket,  sőt  meg  is  gyógyította. 
Nem  vagyunk  szomorúak, 

hogy mi siketek maradunk, és 
nem részesülhetünk  a  csodá-
ban,  az a  fontos,  hogy mi  is 
tudunk Krisztus követői lenni. 
Történelmi  áttekintés  volt  a 
legérdekesebb, ami a 40 éves 
Hallássérült  Pasztorációról 
szól.  Jelnyelvet  ismertettünk 
az  érdeklődő  hallókkal,  meg 
is  tanítottuk  nekik,  pl.  a  Mi 
Atyánkot.  A siketséggel  kap-
csolatos totót is lehetett kitöl-
teni,  ha hibátlan,  vagy kevés 
hibát  követett  el,  egy-egy 
nyakpántot  nyerhetett.  Eljöt-
tek  a  siketek  is,  de  kevesen. 
Egy siket házaspár is jött Ceg-
lédről,  nagyon  örültek,  hogy 

hallássérült  szent-
mise létezik, most 
tudták  meg.  Az a 
baj,  hogy  nem 
tudnak  eljönni 
minden vasárnap a 
szentmisére,  a  Pi-
aristákhoz. 
Sikeresnek  érez-
tük  a  bemutatko-

zást,  ami  jövőre  még  színe-
sebb, tartalmasabb lesz.   

EGYHÁZI HÍREK

Ferenc pápa: 
A jó keresztény nem panaszkodik

Egy  reggeli  szentmisén  Angelo  Comastri  és 
Jorge María Mejía bíborosok szentmisét mond-
tak,  és  a  Szent  Péter  Műhely  alkalmazottainak 
egy csoportja volt jelen.
A gyötrelem (=szenvedés, fájdalom) alatt  a ke-
resztény ember nem szomorkodik, hanem mindig 
tanúságot tesz Krisztus öröméről – erre hívta fel 
a figyelmet Ferenc pápa egy reggeli szentmiséjén 
a Szent Márta-házban. Szentbeszédében mondta, 
hogy  a  nehézségeket  örömmel  kell  elviselni, 
mert ez fiatallá tesz bennünket.

A keresztények a szenvedés alatt  is jókedvűek, 
sosem szomorúak. A Szentatya szentbeszédében 
Pál és Szilás örömére mutatott, akiknek börtön-
büntetéssel és üldöztetéssel kellett szembe nézni-
ük, amiért tanúságot tettek az evangéliumról. Ör-
vendeztek,  mert  követték  Jézust  szenvedésének 
útján. Olyan út ez, amelyet az Úr türelemmel tett 
meg.
Legyünk türelmesek: ez Jézus útja, amit megta-
nít nekünk, keresztényeknek. Ez nem azt jelenti, 
hogy szomorúak vagyunk, hanem azt, hogy vál-
lunkra vesszük és elviseljük a nehézségek, az el-
lentmondások, a gyötrelmek súlyát. Az elviselés 
keresztény viselkedésmódja a türelem. 



Pál és Szilás elviselik a gyötrelmet és a megaláz-
tatást, ahogy Jézus is, türelemmel. Egész életünk 
kell ahhoz, hogy elérkezzünk az érett keresztény-
séghez. Olyan ez, mint a jó bor – állapította meg 
Ferenc pápa.
Amikor  nehézségek  elé  kerülünk,  kísértések  is 
érkeznek: ilyen például a panaszkodás. Az a ke-
resztény, aki állandóan panaszkodik, nem lesz jó 
keresztény. A csendes tűrés, a türelmes csend Jé-
zus csendje, aki szenvedése során csak a szüksé-
ges két-három szót mondta, de nem egy szomorú 
csend ez.  A kereszt  elviselésének  csendje  nem 
szomorú csend. Alkalmanként nagyon fájdalmas, 
de nem szomorú. A szív békében van. Pál és Szi-
lás békében imádkoztak. Voltak fájdalmaik, mert 
az olvasmány elmondja,  hogy a börtönőr  meg-
mosta sebeiket,  de csendben tűrtek.  A tűrésnek 
ez az útja elmélyíti bennünk a keresztény békét 
és erősebbé tesz Jézusban – mutatott rá a Szent-
atya.
A türelemmel való előrehaladás megfiatalít ben-
nünket.  Gondoljunk  azokra  az  idősekre,  akik 
nyugdíjas otthonokban élnek, akik sok mindent 
elviseltek az életben. Nézzünk szemükbe, és fia-
tal szemeket látunk, fiatal lelket és megújult fia-
talságot.  Erre  hív  bennünket  az  Úr:  a  húsvéti 
megújult fiatalságra, hogy a szeretetben türelem-
mel haladjunk előre és viseljük el a gyötrelme-
ket, egymást. Mindezt szeretettel tegyük. Kérjük 
az Úrtól a keresztény elviselés kegyelmét, amely 
békével tölt el; a szívvel és örömmel való tűrést, 
hogy mindig egyre fiatalabbakká váljunk, mint a 
jó bor – zárta szentbeszédét Ferenc pápa.

Ruanda új püspöke megélte 
a háború borzalmát

Ferenc pápa kinevezte  a  ruandai  Kibungo egy-
házmegye élére Antoine Kambandát, aki előtte a 
Saint  Charles-i  szeminárium rektori  tisztjét  töl-
tötte be.
A kinevezésről hírt adó szentszéki közlemény tu-
datja: az új püspök szinte egész családját megöl-
ték az 1994-es háborúban, kivéve egy testvérét 
nem öltek meg, aki Olaszországban él. 
Ferenc pápa kinevezte továbbá az írországi Kil-
dare  és  Leighlin  püspökévé  Denis  Nulty-t.  A 
püspöki szék 2010 áprilisa óta üresen állt.

II. János Pál ereklyéjét Rióba viszik

Boldog  II.  János  Pál 
ereklyéjét  kihelyezik 
az ifjúsági világtalál-
kozó főbb programja-
in.
Arnaldo  Rodrigues 
atya,  az  egyik  helyi 
szervező közlése  szerint  az  ereklye  július  7-én 
érkezik Brazíliába, és október 13-ig lesz ott.
Nem ez lesz az egyetlen ereklye a  világtalálko-
zón.  A szervező bizottság  azon dolgozik,  hogy 
az  esemény  többi  pártfogójáét  is  odaszállíthas-
sák. Már megvan az engedély Boldog Pier Gior-
gio Frassati testének kihelyezésére, és várják az 
engedélyt,  hogy Lisieux-i  Szent  Teréz,  Boldog 
Federico Ozanam és Antônio Galvão de Santana 
brazil szent ereklyéi előtt is imádkozhassanak a 
Rióba érkező zarándokok – írja a SIR.

Papok szülei találkoztak Pécsen

Május  8-án  találkozó  volt  Pécsen,  ahol  papok 
szülei találkozhattak egymással a Püspöki Palo-
tában.
Egy édesanya beszámolója:
Közel ötvenen érkeztek Pécsre a találkozóra az ország kü-
lönböző városaiból és a Délvidékről. Imában megemlékez-
tek azokról is, akik betegség miatt nem lehettek jelen.
Köszöntőjében Udvardy György püspök fontosnak tartotta,  
hogy a papi küldetés vállalása már a családban elkezdő-
dik, a szülők biztos hátteret adnak, támogatják és nevelik a  
hitre, szeretetre. Megköszönte azt az áldozatos szolgálatot,  
amellyel a szülők segítik fiaikat. A pap-fiú csak akkor tud-
ja örömmel tanítani az evangéliumot, ha maga is boldog a  
papi hivatásban.
Kajtár Edvárd, a Központi Szeminárium lelki vezetője ve-
zette a közös imát, majd ismerkedés, jó hangulatú, kötetlen  
beszélgetés,  agapé  következett.  Végül  a  levéltáros  szak-
avatott vezetésével a Püspöki Palota szépségeit tekinthet-
ték meg a jelenlévők, gyönyörködhettek a régi bútorokban,  
festményekben,  a  pipatórium (=  különleges  bútordarab)  
gyűjteményében. 
Edvárd atya hívta őket a bazilikába, ahol egy pap szemé-
vel  mutatta be az „anyatemplomot”, melynek különleges  
szerepe van az életükben, mert mindannyiukat itt szentel-
ték, ide járnak „haza”, a közös ünnepekre.
A résztvevők hálát adtak az Úrnak a tartalmas délutánért,  
melyet  együtt  tölthettek.  Remélik,  hogy  egy  szép  hagyo-
mány kezdetét jelenti az első találkozó a Pécsi Egyházme-
gye életében!



 „Pio atya a barátom volt”
– egy idős ferences emlékei

Guglielmo Lauriola, a San Franciscó-i Szeplőte-
len Fogantatás-templom nyugalmazott plébánosa 
gyerekkorától rendszeresen látogatta Pio atyát a 
dél-olaszországi  San  Giovanni  Rotondóban.  A 
86 éves ferences a  Catholic San Francisco című 
lapnak beszélt emlékeiről.
Guglielmo Lauriola a San Giovanni Rotondótól 
25 km-re fekvő Monte Sant’Angelóban nőtt fel. 
A San Giovanni Rotondó-i kolostorból egy test-
vér járt apja üzletébe, hogy adományt gyűjtsön a 
közösségnek. A család az 1930-as évektől rend-
szeresen  látogatta  a  szerzeteseket.  Guglielmo 
maga is ferences lett, és 1968-ig, haláláig járt Pio 
atyához.

Melyek a legkorábbi emlékei Pio atyáról?

1932-től jártunk San Giovanni Rotondóba. Min-
dig  nagyon  örültünk,  amikor  elmentünk  hozzá. 
Öt-hatéves lehettem; besurrantam a sekrestyébe, 
ahol gyóntatott, és meghúztam a derekán a fehér 
kötélövet, hogy jelezzem: megérkeztünk. Megsi-
mogatta  a  fejemet.  Nagyon  elfoglalt  volt,  de 
mindig  szakított  ránk időt.  Ilyeneket  kérdezett: 
„Guglielmo, szereted a Szűzanyát?”.
Gyerekkoromban  kicsit  ijesztőnek  találtam  a 
stigmáit. Azt mondta, ne nézzek oda. Aggódtam, 
hogy nagyon fájhat  neki;  az arcán is  látszott  a 
fájdalom.  Úgy  tűnt,  pénteken  különösen  sokat 
szenved. Kérdeztem, miért kell ennyit  szenved-
nie. Azt felelte: „Ezek a sebek vezeklésül vannak 
a bűneimért és mások bűneiért.” Mondtam, hogy 
a nagybátyám orvos, és majd szerzek tőle valami 
gyógyszert,  hátha  segít.  Pio  atya  azt  mondta: 
„Nem, a gyógyszer nem segít.”
Emlékszem Pio atya temetésére is 1968-ban. A 
holtteste  mellett  térdeltem és imádkoztam.  Lát-
tam a kezeit és a lábait: sértetlenek voltak, mint-
ha soha nem is lettek volna a stigmák.

Milyen emlékei vannak a miséiről?

Mély áhítat volt, főleg átváltoztatáskor. Nagyon 
lassan mondta ki az átváltoztatás szavait:  „Hoc 
… est … enim … corpus … meum.” Amikor fel-
emelte  a  Szentostyát,  kissé  reszketett  a  keze. 

Igaz, nem sokáig néztem fel. A csengetéskor le-
hajtottuk a fejünket.

Mit szólt Pio atya, amikor megtudta, hogy feren-
ces akar lenni?

Nem szóltam neki rögtön, mert nem voltam biz-
tos  benne,  hogy  ki  fogok  tartani.  Csak  akkor 
mondtam meg, amikor indultam a szeminárium-
ba. Azt mondta: „Ó nagyszerű! Imádkozni fogok 
érted.”

1953-ban  szen-
teltek  pappá. 
Amikor  csak 
tudtam,  meglá-
togattam,  és 
megkérdeztem 
a  szolgálatom-
mal kapcsolatos 
dolgokról.  Mi-
kor  elárultam 
neki,  hogy 
misszionárius 
leszek  Koreá-
ban  –  1957-től 
1964-ig  voltam 

ott  –,  azt  mondta:  „Ne  feledd:  csak  egy  Isten 
van.”
Akkor  nem  értettem,  mire  gondol,  de  később 
megértettem. Ha az ember misszionáriusként el-
megy külföldre, ahol sok jót tesz, segít az embe-
reken,  megkísértheti  a  gőg,  hogy ő  már  szent. 
Pio atya mindig eszembe juttatta, hogy Istennek 
tulajdonítsam a dicsőséget.
Többször kértem Pio atya segítségét, még életé-
ben is, és hiszem, hogy meghallotta. Egyszer kis 
hajón  utaztam a  koreai  partoknál  egy szigetre. 
Hatalmas vihar tört ki, kétséges volt, hogy túlél-
jük-e. Pio atyát kezdtem kérlelni, hogy segítsen, 
és megmenekültünk. Hiszem: tudta, hogy bajban 
vagyok és szükségem van rá.

Ma is a tisztelőjének vallja magát?

Ó, igen. 1970 óta végzek exorcizmust (=ördög-
űzést) a főegyházmegyében. Gyakran fohászko-
dom hozzá: „Pio atya, segíts, hogy erős legyen a 
hitem Jézusban, és segítsd ezeket az embereket, 
akik hozzám jönnek!” Szokott segíteni. Nagyon 
szeretem őt. Hálás vagyok mindazért, amit értem 
tett. Mindenkinek azt mondom: ha szüksége van 
valamire, kérje Pio atyát. Segíteni fog.

http://www.catholic-sf.org/ns.php?newsid=27&id=61370


Így tért jó útra az olasz abortuszkirály

Az  olasz  Antonio 
Oriente hosszú éve-
kig híres, jól kereső 
és népszerű szülész-
nőgyógyász  volt, 
aki  saját  bevallása 
szerint mások mag-
zatait  ölte  meg,  ha 
erre  kapott  megbí-
zást. 

A sokáig sikeres orvos felesége gyakorló katoli-
kus,  és mások gyermekeit  gyógyító  orvos volt, 
az orvos házaspárnak viszont nem volt gyerme-
kük, és nem tudták, miért. Sokáig nem törődtek a 

gyermektelenséggel.  Egészen  addig  éltek  így, 
amíg maguk is nem kezdtek nagyon vágyni saját 
gyermekre.
Az apa is járni kezdett egy imakörbe, de csak ak-
kor  teljesült  az  orvos  házaspár  leghőbb  vágya, 
amikor Oriente doktor valóban megbánta addigi 
magzatelhajtó tevékenységét. Megfogadta, hogy 
amíg él, nem végez abortuszokat. 
Ettől  kezdve  megváltozott  az  élete,  mert  több 
kollégája  elfordult  tőle,  jóval  kevesebbet  kere-
sett. De felesége rövid időn belül két fiúgyerme-
ket szült meg. Oriente doktor két fia ma már ser-
dülő,  apjuk-anyjuk  pedig  boldog  szülő,  de  az 
abortusz egykori bajnoka egyáltalán nem sajnálja 
vissza a borzalmas foglalkozását.

ÜNNEPEK

Úrnapja
(június 2.)

Az Úrnapja katolikus  főünnep  az Eukarisztia 
(=Oltáriszentség) tiszteletére, teljes nevén az Úr 
Testének és Vérének ünnepe.
Magyarországon és több más országban (például 
Angliában  és  Walesben)  a húsvéti  időt  lezá-
ró pünkösdvasárnap után két héttel tartják.
Jellemzően körmenet kapcsolódik hozzá.

Június  első  vasárnapján, 
június  2-án  Úrnapja  van. 
Vagyis Jézus Szent Testét 
és Szent Vérét ünnepeljük 
a  Kenyér  és a  Bor színé-
ben,  azaz  az  Oltáriszent-
ségben.
Az Utolsó Vacsorán alapí-
totta Jézus az Oltáriszent-
séget.  A  kenyeret  megál-
dotta  Jézus  és  az  aposto-
loknak  adta.  Jézus  azt 
mondta:  „Vegyétek  és  
egyétek, mert ez az én tes-

tem.” A kenyér akkor valóban Jézus lett. A ke-
nyér külső formája nem változott, csak a lényege 
változott. A lényege már nem kenyér, hanem az 
élő Jézus.  Ugyanígy a  bor  Jézus  szavára Jézus 
vére lett.
Jézus úgy is nagy szeretetét mutatta. Nem hagy 
el magunkra,  hanem velünk marad és Testével, 
Vérével  erősíti,  táplálja  a  lelkünket.  Jézus  azt 

mondta:  „Aki eszi az én testemet és issza az én  
véremet, annak örök élete van és én feltámasz-
tom az utolsó napon.”  (Jn 6,54) És azt mondja 
Jézus: „Aki hisz bennem, annak örök élete van.” 
(Jn 6, 47) 
Ezen az ünnepen megköszönjük Jézusnak, hogy 
velünk marad, hogy erősíti, táplálja a lelkünket. 
Kivisszük az utcára az Oltáriszentséget. Körme-
neten  megyünk  az  utcára,  így  mutatjuk  meg, 
hogy hisszük Jézus Testét és Vérét, vagyis, hogy 
az élő Jézus van velünk.
Jézus megáldja a várost, a házakat és az embere-
ket.

Jézus Szívének ünnepe
(június 7.)

Úrnapja után pénteken,  1675. június 16-án egy 
francia apácának, Alacoque [alakok] Szent Mar-
gitnak megmutatta Jézus lángoló, töviskoszorús 
szívét, amelyen a kereszt volt.
Jézus Szíve az Isten végtelen nagy szeretetének a 
jele. Jézus Szíve Isten Szíve. Nagy szeretetében 
mindent  odaadott  az  emberek  megmentéséért. 
Testét  verték,  kínozták,  vérét az utolsó cseppig 
kifolyatták, életét adta az emberek megmentésé-
ért.
Jézus kéri, várja, hogy mi is szeressük Őt. Hogy 
mi tiszteljük az Ő Szent Szívét. Jézus azt ígérte, 
hogy amelyik családban az Ő szent Szívének ké-
pét  felfüggesztik  és  tisztelik,  béke  és  szeretet 
lesz.  És  aki  9  hónapig  a  hónap  első  péntekén 



gyónik,  szentmisére  megy  és  szentáldozáshoz 
megy Jézus Szent Szíve tiszteletére, az az ember 
nem hal meg bűnben és nem kerül a pokolba.
Szeressük Jézust, az Ő Szent Szívét és imádkoz-
zuk: „Jézus Szentséges Szíve, bízom Benned.”

Szűz Mária szeplőtelen Szíve
(június 8.)

Mária  Szeplőtelen 
Szíve:  a  teljes  ártat-
lanság,  valamint  Jé-
zus  és  az  emberek 
iránti  anyai  szeretet 
jelképe. Tiszteletének 
alapja  a  szeplőtelen 
fogantatás,  ami  azt 
jelenti,  hogy  Mária 
mentes volt az átere-
dő bűntől, és az isten-
anyaság. Mária Szíve 
a Jézus iránti szeretet 
példaképe  mindany-
nyiunk számára. 
XII. Pius pápa 1942-ben fölajánlotta az emberi-
séget Mária Szeplőtelen Szívének. A Szeplőtelen 
Szív ünnepét Jézus Szíve ünnepét követő szom-
baton ünnepli az Egyház. A fatimai jelenésekben 
a Szűzanya kifejezetten kérte Szívének tiszteletét 
és  a  világ  fölajánlását  a  Szeplőtelen  Szívnek, 
amit II. János Pál pápa megtett 1982. május 13-
án  Fatimában,  majd  1984-ben  Rómában,  és 
2000-ben  a  világegyház  összes  püspökeivel 
együtt szintén Rómában megismételt. 

Ima:
Boldogságos Szűz Mária,  drága mennyei Édes-
anyánk! Te annyira szeretted Istent  és bennün-
ket, gyermekeidet, hogy egyszülött isteni Fiadat,  
Jézust, a kereszten függve a mennyei Atya kien-
gesztelésére és a mi megváltásunkért felajánlot-
tad, hogy aki Benne hisz, el ne kárhozzék, hanem  
örökké élete legyen.
Gyermeki bizalommal kérünk, hogy Szeplőtelen  
Szívednek  a Szentlélektől  szított  Szeretetlángjá-
val gyújtsd tökéletes isten-szeretetre gyarló em-
beri szívünket, hogy Veled együtt, egy szívvel-lé-
lekkel szüntelenül szeressük Istent és felebaráta-
inkat. 
Segíts,  hogy ezt a szent lángot továbbadhassuk  
minden jóakaratú embertársunknak s így a sze-
retet tüze oltsa a gyűlölet tüzét az egész földön, s  
Jézus, a béke Fejedelme legyen szeretete szentsé-

gében,  az  Oltáriszentségben,  oltáraink  trónján 
minden  szív  boldogító  Királya  és  középpontja.  
Ámen.

Keresztelő Szent János születése
(június 24.)

Amikor egy szentet ünneplünk, a halála napjáról 
szoktunk  megemlé-
kezni.  Ugyanis  a ha-
lál napja, a mennyor-
szági örök élet kezde-
te. 
Keresztelő  János  ki-
vételes volt a szentek 
közül, mert a születé-
sét  is  megünnepli  az 
Egyház.  Keresztelő 
Jánost a Szentírás az 
Úr  Jézus  előfutára-
ként mutatja be. 
Keresztelő János születésének hírére összegyűl-
tek a  rokonok, szomszédok.  Az ő ünnepén ha-
sonlóképpen gyűlünk össze mi is a szentmisére, 
hogy tanuljunk tőle. Amikor megszületett, a ro-
konok azt kérdezték: „Mi lesz ebből a gyermek-
ből? Mert az Úr keze volt vele.” (Lk 1,66) 
Mi szerencsésebbek vagyunk, mert tudjuk, hogy 
mi lett belőle. Nyilvános fellépésében a legfonto-
sabb cselekedete a bűnbánat hirdetése volt. Leg-
szebb volt tőle, amikor rámutatott az Úr Jézusra: 
„Íme az Isten Báránya!  Íme aki elveszi a világ 
bűneit. Őt hallgassátok.” Keresztelő János önzet-
len volt, mert a tanítványait, a bűnbánó embere-
ket vezette Krisztushoz.

Keresztelő  János  példája  valóban  szükséges  a 
mai  keresztények  számára.  Minden  keresztény 
ember feladata az evangélium hirdetése és Úr Jé-
zusra  való  rámutatás.  Nem  elég,  hogy  csak  a 
szentmisékre járunk, gyónunk, áldozunk, hanem 
beszélni is kell Jézusról és a tanításairól.



SZENTEK ÉLETE

Lwanga Szent Károly és társai
vértanúk
(június 3.)

Károly 1865-ben született Ugandában. Húszéves korában keresztelkedett meg. 
Mwanga király szolgálatába került. A király őt és másik 12 apródját elevenen 
elégettette,  mert  hitükhöz ragaszkodva,  nem engedelmeskedtek  a  király er-
kölcstelen kívánságainak. 
Károlyt 1886. június 3-án, a többi keresztényt, összesen 21-et, 1886. májusa 
és 1887. januárja közötti időben végezték ki. Ők az afrikai egyház első vérta-
núi. 1964-ben avatták őket szentté.

Szent Romuald
apát

(június 19.)

Ravennában született 952-ben. Húszéves volt, amikor 
megrendülve látta, hogy apja hogyan ölte meg egyik 
embertársát.  Ekkor  kolostorba  lépett.  Több  helyen 
megpróbált szigorítani a kolostori életen. Ezzel az volt 
a célja, hogy összhangba hozza a remeteség vezeklését 
a kolostori közös élettel. Camaldoliban alapított kolos-
tora 1012-től anyaháza lett az általa alapított kamaldu-
li szerzetnek. 1027. június 19-én halt meg.

Gonzága Szent Alajos 
szerzetes

(június 21.)

1568-ban született a lombardiai Mantova közelében a Castiglione herce-
gi  családból.  Édesanyjától  jámbor nevelést  kapott.  Már fiatal  korában 
megtanulta, hogy heves természetét fékeznie kell.
Apród volt Firenzében, majd Madridban II. Fülöp király udvarában. Ko-
molysága és vallásossága már akkor feltűnt. A hercegséghez való jogát 
átengedte öccsének és 17 éves korában belépett a Jézus Társaságba, miu-
tán hosszas kérés után apja megadta erre az engedélyt. 
Szerzetesnövendék volt Rómában, amikor ott kitört a pestisjárvány. Ön-
feláldozóan ápolta a betegeket, majd őt is elragadta a járvány.  Amikor 
közölték vele, hogy hamarosan meg fog halni, lázban égő szemei fölra-
gyogtak az örömtől. ,,Örömmel megyek, nagy örömmel!” Ezt ismétel-
gette.  Egyik  társát,  aki  meglátogatta,  ezzel  fogadta: ,,Jó  hírt  kaptam: 
nyolc napon belül meghalok. Énekeld velem a Te Deumot!” 
1591. június 21-én halt meg, Rómában.
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CIGIZŐ LÓ

- Te Józsi, cigizik a lovad?
- Nem, miért?
- Akkor ég az istállód...

A KATICA ÉS AZ EGYETEM

Üldögél a katicabogár a levélen és keservesen 
sír. Arra jár egy hangya és megsajnálja:

-Miért sírsz?
-Nem vettek fel az egyetemre - zokogja a katica.

-És miért nem?
-Mert csak hét pontom van.
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