Hallasseriilt Hivek Hirlap

XXVI. évf. 2. szam

2013. februar

LITURGIKUS ,,C” év

(Kis misekonyvben a szentmise rendje:
11-23. oldal, konyorgések és olvasmé-
nyok szovege/tovabbiakban: szoveg .....
oldal.)

Februar

2. GYERTYASZENTELO BOLDOG-
ASSZONY

(szoveg 355-359. old., pref.: 358. old.)
3. Evkozi 4. vasarnap

(szbveg 212-215. old., pref.: 32-35.old.)
10. Evkozi 5. vasarnap

(szbveg 216-219. old., pref.: 32-35.0ld.)
13. HAMVAZOSZERDA

17. Nagybdjt 1. vasarnapja

(szoveg 99-103. old., pref.: 102. old.)
24. Nagybojt 2. vasarnapja

(szoveg 104-108. old., pref.: 107. old.)

Marcius

3. Nagybdjt 3. vasarnapja

(szoveg 109-113. old., pref.: 30.old.)
10. Nagybojt 4. vasarnapja
(szoveg 114-118. old., pref.: 30.old.)
17. Nagybojt 5. vasarnapja
(szoveg 119-122. old., pref.: 30. old.)
24. Viragvasarnap

(szoveg 123-135. old., pref.: 134.0ld.)
31. Hasvétvasarnap

(szoveg 139-144. old., pref.: 107. old.)

HALLASSERULTEK SZENT-
MISEI

Budapesten:

il Piarista Gimnazium
Kapolndja, V. keriilet,
Budapest, Pesti Barnabas
utca 1.

e februar 3., 10., 17. és 24.
délutan 3 6rakor
e marcius 3., 10., 17. és 24.

Vidéken:
Hely Mikor? Hany
orakor?

Miskolc febr. 17., 16.00
marc. 17.

Pécs febr. 3., 14.30
marc. 3.

Szombathely 15.00

Vac valtozé

Veszprém febr. 17. , 15.00
marc. 17.

EVANGELIUM
Szent Lukacs konyvébol
(Lk ,21-30)

Amikor Jézus el6szor tanitott a nazareti zsinagoégaban, ak-
kor mindenki nagyon csodal-
kozott. A nazareti emberek
azt mondtdk egymdasnak: ,Jé-
zus a Joézsef fia. Hogy lehet
az, hogy Jézus ilyen okosan
tud magyarazni nekiink?” Jé-
zus azt mondta a nazareti
embereknek: ,Tudom, ti azt
akarjatok, hogy itthon, Naza-
retben is csindljak csodat,
ugy mint mar vdarosokban
csinaltam. De én latom, hogy
hiaba csindlok csodat itthon,

ti nem hisztek nekem.”

Amikor Jézus ezt mondta, akkor a nazaretiek nagyon mér-

gesek lettek Jézusra. Felvitték a hegyre Jézust és a mélység -

be akartak lelokni. De Jézus nyugodtan kilépett a tomegbdl
és elment.

PROGRAMAJANLO

Februar 9-én szombaton délutan 4 ératol
este 9 oraig farsang lesz a budapesti Piarista
Gimnaziumban.

Jelmezverseny is lesz, azért érdemes jelmezben jonni.
Belépdjegy 1000.- lesz,
ami a szendvicsek, italok és aprosiitemények arat tartalmazza.

Aki szeretne részt venni, az jelentkezzen Lampert-Szebeli Erzsé-
betnél (hallasserult.katolikus@gmail.com e-mail cimen,
vagy a 06304322311-es mobilszamon)!

Jo6 szborakozast!


mailto:hallasserult.katolikus@gmail.com

HALALHIR

Izabella néovér

(1933-2013)

Januari szam lapzarta utdn néhany nappal
szomord hirt kaptunk Vilma névértél, hogy a
kedves huga, a mi Izabella névériink januar
11-én elhunyt, 80 éves koraban.

Rovid életrajza:

Izabella névériink 1933. januar 6-an, Vizke-
reszt napjan Budapesten sziiletett siket szii-
[6k masodik gyermekeként. Januar 10-én
lett Isten gyermeke a keresztségben. Tani-
toképzot  végzett, majd

érettségizett és az ELTE

Bolcsész  karan  klinikai

pszichologus diplomat szer-

zett. Kés6bb a Ward Maria
Hitoktatéképzo  Foiskolan

hitoktatoi képesitést nyert.

A Vasuti és Kozuti Palyaal-

kalmassag Vizsgalo Intézet-

ben, majd Szocialis Intéze-

tek Kozpontjaban dolgozott.

Kozben egészen fiatalon be-

kapcsolodott a Szent Jozsef

Csaladja kozosségbe, ahol

1951-ben fogadalmat tett. A

kozosség tagjai illegalisan hitoktattak, lel-
kigyakorlatokat tartottak, nagycsaladosok-
nak segitettek a hazi munkakban és gyer-
mekeikre vigyaztak a hivatalos munka
utan. Egy beteg édesapa helyett ujsagot
hordott ki hajnalban, hogy el ne veszitse dal-
lasat. Sziilet siket tarsait is hitoktatta.

1973. december 8-an teljestilt régi vagya, a
siket hivek részére jeltolmacsolt szentmise.
Ettol kezdve havonta Budapesten és tobb

vidéki varosban is volt siketeknek jeltolma-
csolt szentmise és hitoktatas. Izabella no-
vér, amig betegsége nem gatolta, testvéré-
vel faradhatatlanul jarta az orszagot hi-
degben és melegben egyarant, hogy a na-
gyothallé és siket hivek részére kozelebb
hozza a szentmisét és Krisztus tanitasat.
1992-ben lépett be a Kalocsai Iskolanbvérek
Tarsulataba, ahol 1996. december 9-én
orok fogadalmat tett. 5 évig a Kollégium
Terezianum  igazgatoja
volt, és hosszil ideig a Hal-
lassériilt Pasztoracio vila-
gi vezetOje. Hitoktatott si-
ket és nagyothallo iskolak-
ban, felnétteket készitett
elo szentségek vételére,
bibliaérakat tartott. A
szentmise szovegeket atir-
ta siketek szamara érthe-
tobb nyelvre. Zarandok-
utakat is szervezett és ve-
zetett. A Passiot és mas
bibliai torténeteket megje-
lenitett siket hivekkel, me-
lyet Budapesten és az orszag sok varosaban
bemutattak. Tagja volt a Hallassériiltek
Lelkipasztori Okumenikus Munkakozossé-
gének. Faradhatatlanul és nagy szeretettel
szolgalta Jézust embertarsaiban.

Kérjiik Isteniinket, hogy érte mondott ima-
inkat és aldozatos életét fogadja kedves illatt
aldozatul!




HAMVAZOSZERDA ES NAGYBOJT

Kedves Hallassérult Hiveink! Kedves Olvasoink!

Idén, februar 13-an a nagybojti id6szak kezdddik. Régi id6kben a hivék a blinbanatkor hamut
szortak a fejiikre. Ennek emlékét a mai napig 6rzi a katolikus szertartas: az el6z6 évben meg-
szentelt és elégetett barka hamujabol a pap ezen a napon (és nagybojt elsé vasarnapjan) keresz-
tet rajzol a hivek homlokara, kozben pedig ezt mondja: ,,Emlékezzél, ember, hogy porbol vagy és
porra leszel!” A hamu egyszerre jelképezi az elmulast (a halalozast) és a megtisztulast.

Az Egyhéz a bojti szabélyokat kiirta: a hamvazoszerdan és nagypénteken szigora bojt van: a 18
és 60 év kozotti hiveknek csak haromszor lehet étkezniiik és egyszer jollakniuk. E két napon és
nagybojt tobbi péntekjén 14 évesnél id6sebb személyeket arra kéri az Egyhaz, hogy ne fogyassza-
nak, ne egyenek hust.

A nagybojt liturgikus szine a lila, amely a blinbanatot jelképezi a liturgidban. Ugyancsak a biin-
banat jeleként a nagybojti idészakban a szentmisékben nem lesz a DicsGség és az Alleluja. A
templomot a nagybojti idészakban nem disziti virag. Az Egyhaz szertartisa a keresztuti gjtatos-
sag, amelyen a hivek végigkisérik Krisztust a kereszthalala felé vezeté tton.

Husvétra késziilve az Egyhaz a bojt mellett az ima, a gyonas és az alamizsnalkodés (a szegények
megsegitése) gyakorlatat ajanlja hiveinek.

Kedves Hallassértiilt Testvéreink, ti is probaljatok meg jol felkésziilni
a kozelgo hiisvétra egy kis lelki megtisztulassal!

Szép nagybojti napokat!
Katolikus Hallassériilt Pasztoraci6 munkatarsai

FONTOS HIRDETES

Id6sek és a tartdsan betegek figyelmébe ajanljuk
a betegek kenete felvételének lehetdségét,
ami februar 10-én vasarnap a hallassériilt szentmisén lesz
a Piarista Gimnazium kapolnajaban.
De csak azok kapjak a betegek kenetét, akik meg vannak gyonva és fel vannak ké-
sziilve a betegek kenetének felvételére.
A gyonas, felkészités februar 4-én hétfén a bibliaéra keretében torténik,
Ferenc atyaval egylitt.

A Betegek vilagnapja

II. Janos Pal kezdeményezésére 1993-t6l februar 11. A BETEGEK VILAGNAPJA. 1858-ban ezen a napon jelent
meg a Sziizanya Soubirous Bernadett 14 éves francia lanynak Lourdes-ban, majd februar 15-én a sziklabarlang -
ban csodatevd forrds fakadt. E helyen 1864-ben templomot épitettek, amelynek IX. Pius pdpa bazilika cimet és
elgjogokat adomanyozott. Lourdes-ban a zarandokok szama évente tobb mint félmillié és a természetes moédon
meg nem magyardazhaté gybégyulasok szama is tobb ezerre tehetd. A vilagnap célja, hogy ,Isten egész népe kell6
figyelmet szenteljen a betegeknek, segitse el a szenvedés megértését.”

Egyre tobb templomban februar 11-én csoportosan kiszolgaltatjak a szentséget azoknak, akik el6zbleg kérik azt.

EGYHAZI HIREK



Mit kivan téliunk az Isten?” —
okumenikus imahét

yd 4

a Krisztus-hivok egységéért

Januar 20. és 27.
kozott  rendezték
meg a Krisztus-hi-
vok egységéért
szervezett Okume-
nikus imahetet.
Az orszagos meg-
nyit6 istentisztelet-
re januar 20-an,
vasarnap 18 orakor
keriilt sor Buda-
pesten, a fasori evangélikus templomban
(VIIL., Varosligeti fasor 17.). Az igehirdetést a
hagyomanyoknak megfeleléen Erd§ Péter
biboros, esztergom—budapesti érsek, vala-
mint a Magyarorszagi Egyhazak Okumeni-
kus Tanacsanak elnoke, Steinbach Jozsef re-
formatus piispok végezte.
Az idei imahét az ember egyéni és kozosségi
hivatéasat helyezi el6térbe. ,Kiildetésiink van,
amelynek betoltése jelenti életiink méltosa-
gat és boldogsagat. Erre az utra 1ép az, aki
mindennap tudni akarja, hogy mit kivan t6le
az Ur és ahhoz igazitja 1épteit” — fogalmazott
Erdé Péter és Steinbach Jo6zsef az imahéthez
kapcsolodo kiadvany bevezetGjében.

Erdo biboros szentmisét tartott

Arpéd-hézi Szent Margit
emlékére

Erd6 Péter biboros, primas,
esztergom-budapesti  érsek
linnepi szentmisét mutatott
be Arpad-hézi Szent Margit
emléknapjahoz kapcsolédbéan
vasarnap a margitszigeti do-
monkos kolostor romjainal,
és szentmisével koszonti a
Maria Radi6 hetedik sziiletésnapjat - kozolte
az Esztergom-Budapesti Féegyhazmegye saj-
toreferense.

Tobb mint harom évtizedes hagyomaéany,
hogy a magyar primas minden januarban
szentmisét mutat be a margitszigeti romok-
nal a Margit-naphoz legkozelebbi vasarnap.
Az elsd ilyen szentmisét Lékai Laszl6 biboros
mutatta be a magyar szentek évében, 1979.
januar 21-én.

A sajtoreferens mondta, hogy Szent Margit
rovid életének nagy részét ezen a szigeten él-
te le a 13. szazadban. Akkoriban volt ott haza
a premontrei rendnek, kolostoruk a domon-
kos és a ferences szerzeteseknek, zardajuk
pedig a dominikdnus apacdknak. E viragzo
egyhazi életnek a torok hoditas miatt vége
lett a 16. szazadban, az apacak utodai pedig a
torok uralom utén telepedtek vissza a sziget-
re. Szent Margit valoszintsitett sirjara 1971-
ben marvany emléktablat helyeztek el.

A Kkeresztények egységéért imadkozott

Romaban XVI. Benedek papa

A keresztények
egységéeért, illetve
a haborus konflik-
tusok békés rende-
zéséért imadkozott
Romaban XVI. Be-
nedek papa. Véget
kell vetni az artat-
lan civil lakossag
lemészarlasanak, a
fegyveres konflik-
tusokat targyalasos uton kell rendezni -
hangsilyozta vasarnapi turangyala imadsa-
gaban XVI. Benedek papa.
A Szentatya a romai Szent Péter téren Ossze-
gyllt tomeg el6tt imadkozott a vilagban zajlo
konfliktusok békés rendezéséért, és kivanta,
hogy szlinjék meg a vérontds. Szobajanak
ablakabol szélva a hivékhoz hangstlyozta:
batorsagot kell meriteni ahhoz, hogy a visza-
lyokat a parbeszéd és a targyalasok atjan si-
mitsak el. Sajnalattal allapitotta meg azt is,
hogy a keresztények kozotti megosztottsag
mind a mai napig létezik. Ezért felszolitotta



a hiv6éket, hogy imadkozzanak a kereszté-
nyek egységéért is.

Megkezd6dott a szalézi rend cen-

tenariumi éve

A felel6sség, a munka tisztelete, a mtigond és
az emberség jellemezte a szaléziak oktatoi és
szakmai munkajat — mondta Erd6 Péter bi-
boros a szalézi jubileumi évet megnyitd
szentmisén.

Unnepi szentmisével kezd8dott, majd els-
adassal és kiallitassal folytatodott januar 26-
an, szombaton a szalézi rend jubileumi évé-
nek megnyitasa. A Szent Istvan-bazilikaban
a szentmisét Erdd Péter biboros mutatta be.
Halat adunk Istennek a Szalézi Rend ma-
gyarorszagi megtelepedéséért — mondta Er-
d6 Péter. A rend tagjai 100 évvel ezelGtt
merték vallalni az emberek, kiilonosen a
gyerekek és a fiatalok iidvosségének és evila-
gi boldoguladsanak szolgalatat. A régi Ma-
gyarorszagon Ok voltak azok, akik szakméakat
is tanitottak a fiataloknak.

Ma Gjra nagyon idészerd, hogy a munka vi-
lagaban megjelenjen az emberi munka mél-
tosaga, a vilagot felelGsséggel és szeretettel
alakit6 ember eszménye is. A fiatalok — méar
az egészen kicsik is — sokszor visszakérdez-
nek: miért ne legyek rossz? A szalézi nevelés
éppen ezt a miértet tudja megmutatni. Krisz-
tushoz vezeti a fiatalokat, a teremt§ Isten
szeretetét sugarozza nemcsak a munka, ha-
nem a mindennapi élet és a tanulas vilagara
is — fogalmazott Erd6 Péter, Isten aldasat
kérve a szalézi rend nevel§ munkéajara.

Batthyany—Strattmann Laszlora
emlékeztek Felbaron

A hit éve alkalmabol januar 22-én emlékna-
pot szervezett Boldog
Batthyanyi-Strattmann
Laszl6 tiszteletére a
felvidéki Felbar romai
katolikus egyhazkozsé-
ge.

Az emléknap délutan,

rozsafiizér imadsaggal

kezd6dott; majd ajta-

tossagot tartottak, Bol-

dog Batthyany—Stratt-
mann Laszl6 kozbenjarasat kérve.

A 18 orakor kezdddé iinnepi szentmisét Beer

Miklés vaci megyéspiispok mutatta be. A

szentmise utan megkoszoruztak Boldog Bat-

thyany-Strattmann Laszl6 emléktablajat.

Tizgyermekes csaladot koszon-
tottek Kemenespalfan

Januar 11-én délutan ritka tinnepet tartottak
egy kemenespalfai csaladi hazban. Allami,
onkorméanyzati vezet6k és az Egyhaz képvi-
sel6i koszontotték a Vass csaladot, akiket Is-
ten megaldott a tizedik gyermekkel is.

A talalkozon a sajté képvisel6i is megjelen-
tek, 6k is kifejezték koszontésiiket. Isten él-
tesse a magyar csalddokat, és aldja meg
mindazok munkajat, akik segitik ¢ket - irta
beszamolo6jaban Szalai Istvan egyhazmegyei
karitdsz munkatars.

UNNEP
Gyertyaszentel6 Boldogasszony



Minden évben februar 2-an tinnepeljiik a Gyertyaszentelé Boldogasszonyt, aki
nem mas mint Sziz Maria.

Arra emlékeziink a szép iinnepen, hogy Sziiz Maria a 40 napos kis Jézust elvit-
te a templomba bemutatni a mozesi torvény szerint. A torvény arrdl szolt,
hogy a gyermek aki els6ként sziiletik meg a csalddban, kételez6 volt bemutatni
Istennek az egyiptomi kivonulas emlékére.

A templomban az o6reg Simeon pap boldogan 6lébe vette a kis Jézust, akkor a
vilagossagot hozonak nevezte.

A ,vilagossag” megnevezésébdl sziiletett a szép szokas, azaz a gyertyaszente-
lés. A gyertya is vilagossagot tud adni. A keresztelést6l halalaig megorzik a
szentelt gyertyat: keresztelésig az jsziilott mellett vilagitott; amikor a fiatal
anya el6szor ment templomba, szintén gyertyat vitt a kezében; gyertyat éget-

tek a salyos beteg mellett, szentelt gyertyat adtak a haldokl6 kezébe. A szentelt gyertyat a ladaban tartot-

tak, vagy szalaggal atkotve a falra helyezték.

FEBRUAR SZENTJEI

Szent Balazs
(februar 3.)

Szent Balazs vértanu
plispok volt az oOr-
ményorszagi Sebasta
nevi varosban. A le-
genda szerint meg-
mentette egy gyer-
mek életét, akinek
egy halszalka akadt a
torkdn. Torokbajok
elleni  kozbenjaro6-
ként tisztelik. Ennek
emlékére van a Ba-
lazs-aldas vagy bala-
zsolas, amikor a pap
két gyertyat tart a hi-
vék alla ala és e sza-
vak kiséretében: "Szent Balazs piispok és vérta-
nu kozbenjarasara szabaditson meg téged Isten a
torokbajtdl és minden mas bajtol" - megaldja
Oket. Van, ahol e napot torokhamvazasnak is
hivjak. Almat is szenteltek ilyenkor, abban a hit-
ben, hogy a torokf4jas ellen alkalmas gyogyszer.

Szent Dorottya
(februar 6.)

Szent Dorottya a keresztényiildozések idején
élt (400 koriil) a kis-azsiai Cezerea egyik el6-
kel§ csalddjaban és elutasitotta egy rémai
helytart6 udvarlasat, azért szornyt kinzasok-
ra itélték, hogy hiiséges maradjon Krisztus-
hoz és nem akarta megtagadni hitét.

A szenvedésekhez az adott Dorottyanak erét,
hogy az Edenkert almai és rozsai varjak
majd halala utan. Azok az emberek, akik ki-
noztdk Dorottyat, ezért ganyosan kérték,
hogy majd kiildjon nekik azokbdl a gytimol-
csOkbdl és  vira-

gokbol. Kivégzé-

sekor egy angyal

(kisfin) jelent

meg kosarral a

kezében, amiben

alma és rozsa

volt, majd atnyujtotta a kinz6 embereknek.
A csoda lattan azok koziil is néhanyan felvet-
ték a kereszténységet, de Oket is kivégezték.
Az abrazolasokon Szent Dorottya a gyiimol-
csokkel és viragokkal teli kosarral, rozsafii-
zérrel, vagy rozsaszallal, néha pavatollal szo-
kott lenni, ami azt mutatja, hogy a korbacs-
iitésekor a pavatollak simogatasat érezte Do-
rottya.

Dorottya, a ,Tavaszi R6zsa” — igy hivtak se-
gitségiil a hozz4 imadkozok — e csoda révén
lett a kertészek és viragarusok véddszentje.



Neve napjan viragot és almat szenteltek a
templomokban.

Szent Matyas apostol
(februar 24.)

Amikor Jézus meghalt, az apostolok tizen-
egyen maradtak, hiszen az arulé Judas fel-
akasztotta magat. Hogy kilegyen a tizenket-
t6, Jézus mennybemenetele utin, de még
piinkosd el6tt az 6 helyére valasztottak Ma-

Eletrajzat valoszintileg Beda irta meg. Az
apostolok szétszéledése utan a hagyomany
szerint Etiopidban hirdette az evangéliumot.
Eletérs] tobb legenda, tovabbéa az Andras és
Matyas cselekedetei cim( apokrif irés is tu-
dosit.

Eszerint Matyas apostol vértanasagot szen-
vedett Krisztusért: nyakazo bard oltotta ki
életét. Ezért abrazoltak barddal vagy szeker-
cével, s valasztottak az acsok és mészarosok
védoOszentjiiknek.

tyast, a tanitvanyok sziikebb korébdl.

Az emberek minden év feb-
ruarjanak idusan hatalmas
viragesokrokkal és mas szi-
nes ajandéktargyakkal ro-
hangalnak az utcédkon,
hogy meglepjék szerettei-
ket Szent Valentin napja al-
kalméabol.

De kicsoda valdjaban ez a
titokzatos szent, és miért
tinnepeliink a neve napjan?

A romaiak februar 15-én
tartottak Luperkalia linne-
pét. Ezt a tavasz-linnepet
Luperkusz isten tiszteleté-
nek szentelték, aki a nyajak
és a termés védelmezdbje
volt.

Az emberek dalolva és tan-
colva konyorogtek az Isten-
hez, hogy megvédje nyajai-
kat és vigyazzon az embe-
rek és az allatok egészségé-
re és termékenységére.
Az tlinnep éjjelén a fiatal
nék egy keramia korséban
gyljtotték Ossze a neviiket
tartalmazé céduldkat. A
férfiak pedig huztak egy-

VALENTIN-NAP

Kicsoda Szent Valentin?

egy nevet, és az ily médon
kivalasztott holggyel az iin-
nepség és a tancok
idejére parok lettek, s6t
gyakran egész évben egylitt
maradtak.

A Kkatolikus
egyhaz jelen-
leg  harom
kiilonboz6
szentet  is-
mer Valen-
tin, illetve
Valentinus
néven -
mindegyikiik
martirhalalt
halt.

Az egyik legenda szerint
Valentin a harmadik sza-
zadban  papként  szol-
galt egy romai templom-
ban. Abban az id6ben élt,
amikor masodik Claudius
csaszar rajott arra, hogy az
egyediilallo férfiak sokkal
jobb katonak, mint akik fe-
leséggel és csaladdal ren-
delkeznek, ezért betiltotta a

hazassagkotést.  Valentin
felismerte a csaszari ren-
delkezés igazsagtalansagat,
és titokban tovabbra is 6sz-
szeadott fiatal parokat.
Amikor Claudius tudomast
szerzett Valentin tevékeny-
ségé-
rol,
halal-
ra
itélte
az
arulo
pa-
pot.

Egy
maésik torténet szerint Va-
lentinnak azért kellett meg-
halnia, mert keresztény ra-
bokat szoktetett ki a romai
bortonokbdl, ahol gyakorta
verték és kinoztak 6ket.

Nem deriil ki az, hogy me-
lyik Valentin kiildte el alli-
tolag sajat maga az els6 Va-
lentin napi iidvozlGkartyat.
Miutan valami oknal fogva
bebortonozték, szerelmes



lett egy fiatal lanyba — valo-
szintlileg a bortondr lanya-
ba -, aki gyakran meglato-
gatta 6t a fogsagaban. Ha-
lala el6tt allitolag irt egy le-
velet, amelyet igy irt ala: a
te Valentinodtol. Ezt a kife-

jezést még ma is hasznaljak
a Valentin napi tidvozl6la-
pokon.

Bar ezek a legendak megle-
hetésen homalyosak, a tor-
ténetek egyértelmlien egy

szimpatikus, hési és legf6-
képpen romantikus figura-
ként 4&brazoljak Valentint,
igy érthetd, hogy a kozép-
korban & volt Anglia és
Franciaorszag teriiletén az
egyik legnépszeriibb szent.

APRO TORTENET

Bruno Ferrero: A jo cselekedetek

Egy kisfit az asztalra konyokolve jo cseleke-
deteket irt a fiizetbe. Ott volt az édesanyja
mellett, aki éppen ruhékat vasalt.

- Ha latnam, hogy valaki fuldoklik — irta a
fit — azonnal a vizbe ugranék, hogy segitsek
neki. Az ég6 hazbol kimenteném a gyereke-
ket. Ha foldrengés lenne, nem félnék attol,

hogy a romok kozé menjek és kimentsek va-
lakit. Az életemet arra szentelem, hogy a vi-
lag szegényeit segitsem.

Ekkor édesanyja igy szolt a fidhoz: - Karcsi-
kam, szaladj at a boltba és hozz egy kil6 ke-
nyeret!

- Anyu, hat nem latod, hogy esik az es4?

Milyen sok ,,ha” van a mi lelki életiinkben is. Azért valami tenni kellene.

A FARSANGI FANK TORTENETE

Mér I1. Ramszesz (Kr.e.: 1290 - 1224), egyiptomi fara6 sirjan felfedezték a motivumot melyen két rabszolga csiga alaka siitemé-
nyeket készit. Az egyik egy bottal emeli le a forr6 fed6t, mig a masik kiemeli a forr6 siiteményt az edénybdl.

A fank eurdpai elterjedésének torténetérsl két legendéaval kapcesolhatd Gssze. Az egyik Marie Antoinette kiralyné (1755-1793)
uralkodasahoz kotédik. A kiralyné farsangi alarcosbalt rendezett, melyr6l megszokott, s aloltozék segitségével elvegyiilt az utcai
tomegben. Sétalas kozben megéhezett, igy egy mézeskalacsos bodénal vasarolt egy fankot. A fank rendkiviil izlett neki, ezért a ki -
sérjével megvasaroltatta az egész kosarral. A karneval végeztével a kiralynG a palotijaba rendelte a fanksiit6t, hogy tanitsa meg
a cukrasznak e kiilonleges tészta elkészitési modjat. A cukrasz finomitotta, modositotta a receptet, és ett6l kezdve a kiralyi lako -
mak kedvelt desszertjévé valt a fank. Mivel elkészitési modja egyszerti és az olcsd siitemények kozé tartozik, igy igen gyorsan be -
lelopta magat a tarsadalom kedvelt desszertjei kozé.

Egy masik legenda szerint a fAnk Bécsbdl szarmazik.

A legenda egy Krapfen nevezetl pék haldlaval kezd6dik, ugyanis miihelyét 6zvegyére hagyta, kinek nem volt konnyt feladata, vi-
szont tovabbra is az § pékségében késziiltek a legfinomabb és a legfehérebb kenyerek. Sokan zarandokoltak el az § pékségébe,
hogy a finom kenyérhez hozzajussanak. Az egyik nap a kenyerek nem késziiltek el id6ben, sokan iires kézzel, bosszlisan tdvoztak
a pékségbdl, volt, aki hangot is adott a benne rejlé fesziiltségnek, és cifrakat mondott Krapfennének. A pékné kijott a sodrabdl, és
egy darab kenyértésztat akart az 6t szitkozodé ember fejéhez vagni, de a kenyértésztaval célt tévesztett és beleesett egy labasba,
amelyben zsir forrésodott. Természetesen a kenyértésztanak nem kellett sok idG, gyorsan aranysargara pirult, és igy sziiletett
meg az els§ fank, amit a bécsiek még azota is Krapfennak neveznek.

Magyarorszagon a fank a 19. szazadban terjedt el, de egy korabeli iras szerint 1603-ban gr6f Thurzoé Szaniszld varadban egy lako -
méan mar fankot szolgaltak fel.

Hazankban a fanksiités szok4sa a Dunantalrol terjedt el és egyre tobb helyen valt divatti, hogy farsang idején, ez a finom nya-
lanksag kertilt az asztalokra.

Az eredeti farsangi fank konny( kelt tésztabdl késziil, de van burgonyas, csoroge, stb. verzidja is. A fankot tolteni is lehet, napja-
inkban kiilonféle bevonatokkal is diszitik. Mindegyik jellemz&en bé zsirban, vagy olajban siil.



