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Hamvazószerda - Szigorú böjt
Március 5-én, hamvazószerdán kezdődik Nagyböjt. A 
Nagyböjtben többször gondolunk Jézus Krisztus szenve­
désére, halálára és dicsőséges feltámadására.

Jézusnak hálásak vagyunk, mert Jézus a szenvedésév­
el és a halálával szabadított meg minket a bűneinktől. Mi 
is megmutatjuk a szeretetünket Jézusnak, azért vállaljuk 
a böjtöt a Nagyböjti időben.

Kétféle böjt van: egyszerű böjt és szigorú böjt.
A Nagyböjtben 6 péntek van. A 6 pénteken egyszerű 

böjt van: nem eszik húst, aki elmúlt 14 éves.
A Nagyböjtben 2 szigorú böjti nap van: Hamvazó­

szerda és Nagypéntek,
A szigorú böjti napon 18 és 60 év közötti életkorú em­

bereknek csak háromszor szabad étkezni. A három evés­
ből egyszer szabad jóllakni, két evésnél keveset szabad 
enni. Húst egésznap nem szabad enni. Aki a munkahe­
lyen, kórházban, iskolában kap húst az étkezéskor, az 
megeheti. De otthon, a saját étkezésénél (reggel, este) 
nem ehet húst.

Legyetek figyelmesek! Aki szereti Jézust, az szívesen 
megtartja a szigorú böjtöt hamvazószerdán is és nagy­
pénteken is. Sok országban csinálják azt, hogy a szigorú 
böjti napon megmaradt pénzt (mert kevesebbet költünk 
evésre) a szegényeknek adják.

FIGYELEM!
A szentmise március 23-a helyett 

március 30-án 4 órakor lesz, 
a Vörösmarty utca 40. szám alatt.

Március 24-én hétfőn nem lesz a 
felnőttek hittanórája a Mária utcában. 

Legközelebb március 31-én hétfőn 5 órától 
megtartjuk a hittanórát.

Köszönjük a megértést!

Hirdetés!
2003. március 22-én délután 2 órakor lesz a 

harmadik Hallássérültek Ökumenikus 
Találkozója Vácott.

Pontos cím: Vác, Felsővárosi Református 
Gyülekezet, Dózsa György út 24.

Jöjjenek minél többen!

EVANGÉLIUM Szent Márk könyvéből
(1,12-15)

Keresztelő János a Jordán folyónál taní­
tott és bűnbánati keresztséget adott. Jézus 
is odament Jánoshoz és Keresztelő János 
leöntötte Jézus fejét a Jordán vizével. Az­
után a Szentlélek vezette Jézust a pusztá­
ba.

Jézus a pusztában maradt negyven na­
pig. Nem evett, nem ivott semmit, csak 
imádkozott. A sátán megpróbálta bűnre 
csábítani Jézust, de Jézus elkergette a sá­
tánt. Azután angyalok szolgáltak Jézus­
nak.

A pusztából Jézus visszament Galileába 
és elkezdett tanítani. Jézus ezt tanította: 
„Most már közel van az Isten országa, 
azért tartsatok bünbánatot. Mindenki hit­
tel hallgassa az Isten tanítását. ”

Ebben az időben már elfogták Keresz­
telő Jánost Heródes király parancsára és börtönbe zárták őt.

Mit jelent a Gyümölcsoltó Boldogasszony 
ünnep?

Márciusban a gyümölcsfákat be­
oltják, hogy a fa finomabb, nemes 
gyümölcsöket teremjen.

A jó Isten is gyümölcsoltást 
végzett, amikor szent Fiát a földre 
küldte. Szűz Mária tiszta lelke, 
bűntelen élete miatt alkalmas volt 
Isten Fiának befogadására.

Szűz Mária volt a jó gyümölcs­
fa, Isten azért Szűz Máriába oltot­
ta bele a Fiú Istent, Jézust. Az 
anyák drága gyümölcs a gyermek, 
akit 9 hónapig védetten hordanak 
és azután a világra szülnek.

Jézus a legdrágább és legszen­
tebb gyümölcs, akit Szűz Mária 9 
hónapig hordozott és megszült. A 
legdrágább, szent gyümölcs Jézus 
az embereket is nemesebbé tette, 
hogy alkalmasak legyünk a mennyországra

Csak Magyarországon hívjuk ezt az ünnepet gyü­
mölcsoltónak. Szűz Máriát is csak mi, magyarok nevez­
zük ilyen szépen, Gyümölcsoltó Boldogasszonynak.
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LITURGIKUS „B” év
(Kis misekönyvben a szentmise rendje: 11-23. oldal, a könyörgések 
és olvasmányok szövege/továbbiakban: szöveg:......oldal.)

Március:
2. Évközi 8. vasárnap
(szöveg: 225-228. old., pref.: 32-35. old.)
5. HAMVAZÓSZERDA - SZIGORÚ BÖJT
9. Nagyböjt 1. vasárnapja
(szöveg: 101-105. old., pref.: 104. old.)
16. Nagyböjt 2. vasárnapja
(szöveg: 106-110. old., pref: 109. old.)
19. Szent József ünnepe

AJÁNLOTT SZENTMISE
(szöveg: 354-357. old., pref: 357. old.)
23. Nagyböjt 3. vasárnapja
(szöveg: 111-114. old., pref: 30. old.)
25. Gyümölcsoltó Boldogasszony 

AJÁNLOTT SZENTMISE
(szöveg: 358-362. old., pref: 361. old.)
30. Nagyböjt 4. vasárnapja
(szöveg: 115-118. old., pref: 30. old.)

Április:
6. Nagy böjt 5. vasárnapja
(szöveg: 119-122. old., pref : 30. old.)
13. VIRÁGVASÁRNAP
(szöveg: 123-135. old., pref: 134. old.)
17. NAGYCSÜTÖRTÖK
18. NAGYPÉNTEK - SZIGORÚ BÖJT
19. NAGYSZOMBAT
20. HÚSVÉTVASÁRNAP
(szöveg: 139-144. old., pref: 31. old.)
21. HÚSVÉTHÉTFŐ
27. Húsvét 2. vasárnapja
(szöveg: 145-148. old., pref: 31. old.)

HALLÁSSÉRÜLTEK SZENTMISÉI

Budapesten:
• Március 9. vasárnap, 16.00

Mikszáth K. téri Piarista kápolna
• Március 30. vasárnap, 16.00

Vörösmarty utcai kápolna
• Április 13. vasárnap, 16.00

Mikszáth K. téri Piarista kápolna
• Április 27. vasárnap, 16.00

Vörösmarty utcai kápolna

Vidéken:

Hely Mikor? Hány órakor?
Győr márc. 8., ápr. 5. 15.00
Miskolc márc. 16., ápr. 20. 16.00
Pécs márc. 2., ápr. 6. 14.30
Sopron márc. 2., márc. 16. 

ápr. 6., ápr. 20. 16.00

Szombathely ápr. 12. 15.00
Vác változó
Veszprém márc. 16., ápr. 20. 15.00

Elérkezett a böjti idő

Március 5-én, hamvazószerdán kezdődik a nagy­
böjt ideje és tart április 18-a, Nagypéntek éjfélig. 40 
napos a nagyböjt, a vasárnapokat nem számítjuk 
böjti napoknak.

Miért 40 napos a nagyböjt? Mert Jézus a pusztá­
ba ment a megkeresztelkedése után és 40 napig böj­
tölt. Jézus nagyon szigorúan böjtölt, a 40 nap alatt 
nem evett és nem ivott semmit. Egész idő alatt ké­
szült arra a nagy feladatra, amiért a mennyből lejött 
a földre.

A nagy feladat ez volt:
1 .) tanítani az embereket. Az Atyát megismertet­

te az emberekkel. Az Atya jóságát és szere- 
tetét megmutatta sok példabeszédben.

2 .) Példájával megmutatta, hogy az Atyát szeret­
ni kell, imádni kell, imádkozni és bünbánatot 
kell tartani.

3 .) Példájával azt is megmutatta, hogy az embe­
reket szeretni kell, segíteni kell egymásnak és 
megbocsátani is kell egymásnak.

4 .) Végül életét is feláldozta Jézus az embe­
rekért. Átvette a bűneinket, mintha O lenne a 
bűnös és engedte, hogy kivégezzék Öt a leg­
borzalmasabb és legszégyenletesebb halállal. 
Ebből megértjük, hogy a bűn a legnagyobb 
rossz, a bűnt ne tegyük. Jézus a halálával 
megszabadított minket a pokoltól és megnyi­
totta nekünk a bezárt mennyországot.

A katolikus ember hálás Jézusnak a nagy jósá­
gáért és Jézussal együtt böjtöt tart. A mi böjtünk 
nem olyan szigorú, mint Jézus böjtje, sokkal köny- 
nyebb. Hogyan böjtölünk?

A felnőtt ember böjtölése: 18 éves kortól 60 
éves korig kétszer van szigorú böjti nap: 

hamvazószerdán és nagypénteken.
Ezen a két napon csak egyszer szabad jóllakni, 

kétszer csak keveset szabad enni és húst nem 
eszünk ezen a két napon.

14 éves kortól egészen a halálig a nagyböjtben 
pénteken húst nem szabad enni (iskolában, munka­
helyen, kórházban meg lehet enni a húst, ha nincs 
más ennivaló).

Ne haragosan, kedvetlenül tartsuk a böjtöt, ha­
nem szeretettel, Jézussal együtt!

A pogány vallásúak, pl. a buddhisták többször 
böjtölnek, hogy megtisztítsák a testüket és gondol­
kodásukat a nehéz ételektől. Szívesen csinálják. A 
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mohamedánok is tartanak minden évben 30 napos 
böjtöt. Sokkal szigorúbban, mint mi. Egész nap 
nem esznek semmit, pedig dolgoznak. Este, amikor 
az esthajnalcsillag megjelenik az égen, akkor sza­
bad enni. Napkeltétől már nem ehetnek semmit. A 
keresztények gyengébbek és kényelmesebbek, mint 
a többi vallások? Ugye nem?

Jézus szeretetére, jóságára, nagy szenvedésére 
gondoljunk és szívesen tartsuk meg a böjtölést! Jé­
zus nem hallgatott a Sátán három csábítására, ha­
nem elkergette a Sátánt. Jézus lelke erős volt. Ha 
szívesen megtartjuk a böjtöt, a mi lelkünk is erős 
lesz és a Sátán nem tud elcsábítani minket.

Hírek a Magyar Kurírból

Az iraki pátriárka reménye

I. Raphael Bidawid pátriárka öröméről beszélt, hogy 
Irak feltétel nélkül visszaengedi az országba az 
ENSZ fegyverzetellenőröket. Azt mondja a pátriár­
ka: „Mi azt reméljük, hogy az elnök, Szaddam 
Husszein, megtartja az ígéreteit. Az iraki nép 12 év 
óta szenved, az embargó miatt, (embargó = külön­
böző árucikkeket tilos szállítani meghatározott 
államokba. Irakba 12 év óta tilos sokféle szükséges 
árucikk szállítása. így a nép nyomorog, szenved.) Az 
iraki nép szenvedéseit nem szabad tovább folytatni. 
A 12 év óta tartó szenvedés már elpusztította a nép 
erejét. Most újabb fenyegetést kap a pusztulás előtt 
Álló szegény nép. ”

Ml iraki pátriárka elmondta az olasz hírügynök­
ségnek, hogy mindenki örült Husszein megváltozá­
sának, mert a fegyverzetellenőröket beengedi az or­
szágba. A háború teljes pusztítást okozna a muzul­
mánoknak is, a keresztényeknek is. „Kérem a jó Is­
tent, hogy távolítsa el a háború csapását” - mondta 
a pátriárka.

Ezt is mondta Raphael pátriárka: „ USA azt mond­
ja az Irak elleni támadásról, hogy az elnök és a kor­
mány hatalmát akarják megdönteni. De mi jól tud­
juk, hogy a háború borzalmas tragédia lenne. ”

II. János Pál pápa követet küldött a Vatikánból 
Szaddam Husszeinhez, hogy a fegyverzetellenőrök­
nek mindent mutassanak meg, ne titkolják el veszé­
lyes fegyvereiket.

Szaddam Husszein pedig elnökhelyettesét küldte a

Pápához tárgyalásra, és béke akaratát üzente meg.
Irakban 22 millió muzulmán és egymillió keresz­

tény él.
Az amerikai püspökök levelet írtak Bush elnök­

nek. Azt írták, hogy semmi nem igazolja az Irak 
elleni támadást. Nincs bizonyíték, hogy Irak is részt 
vett a tavalyelőtti szeptember 11-i terrortámadásban.

Az iraki vezetőknek abba kell hagyni az ország 
belső elnyomását, a szomszéd országok fenyegeté­
sét, a terrorizmus támogatását, a tömegpusztító fegy­
verek gyártását. Engedelmeskedni kell az ENSZ ha­
tározatainak Irakban is.

A megelőző háborút most nem lehet igazolni.

A Szentatya 5 nemzetközi látogatásra 
készül 2003-ban

1. Májusban Spanyolországba, Madridba utazik.
2. Június elején harmadszor megy Horvátországba
3. Június végén pedig Boszniába látogat.
4. Szeptemberben még csak valószínűleg megy 

Szlovákiába.
5. Az Európai Parlament strasbourgi meglátogatá­

sa is útiterv. Az európai képviselők közgyűlésén 
fog beszédet tartani.

Oltáriszentség csoda

1330-ban történt a nagy Oltáriszentség csoda 
Sienában.
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Siena közelében 
egy birtokos ember 
súlyos beteg lett és 
hívta a papot. A pap 
az oltárszekrényböl 
kivett egy szentos­
tyát és tisztelet nél­
kül a papi imaköny­
ve lapjai közé tette. 
(A papi imakönyv 
neve: breviárium). 
Az imakönyvet a 
hóna alá tette a pap 
és elindult a beteg­
hez. A beteg elvé­
gezte a szentgyónást 
és azután áldozni 
akart. A pap kinyi­
totta az imakönyvét 
és nagyon megdöb­
bent! A szentostya 
teljesen véres volt és
az imakönyv két lapja is csupa vér volt, ahová a pap 
betette a szentostyát.

A pap nagyon izgatott lett és bünbánattal ment 
vissza Sienába. A szentéletű szerzeteshez ment, Fi- 
dati atyához és elmondta, ami történt az Oltári- 
szentséggel. Fidati atya megnézte a véres szentos­
tyát, azután a pap bűnbánó gyónást végzett.

Fidati atya azt kérte, hogy az imakönyv két véres 
lapját adja neki a bűnbánó pap. Fidati atya az egyik 
véres lapot Perugiába vitte a templomba. A másik 
véres lapra rátapadt a véres szentostya. Ezt a lapot 
Casciába vitte Fidati atya és a templomban helyezte 
el. (Casciában élt Szent Rita száz évvel később.)

A csodálatos, véres szentostyát a hívek nagyon 
tisztelték. A pápák is ajánlották a híveknek a tiszte­
letet. Bűnbocsánatot kaptak, akik igaz hittel tisztel­
ték a véres szentostyát.

Az Umapi körmeneten ezt a szentostyát vitték 
díszes tartóban a város utcáin és visszaemlékeztek 
a csodára.

1930-ban a csoda hatszázadik évfordulóján 
kongresszust tartottak az Oltáriszentségről. Akkor 
egy új szentségtartót készítettek és abba áthelyez­
ték a véres szentostyát. A Casciai Szent Rita al­
templomban van kitéve a Szentostya a híveknek.

A Szentatya beszélt az Oltáriszentségről

A keresztény közösség az Oltáriszentség körül 
összejön és imádja a legdrágább kincset: Jézust a 
kenyér és a bor színében.

A feltámadt Jézus Krisztus együtt halad az em­
berek útján. Továbbra is felajánlja testét nekünk, 
mint az életet adó kenyeret. Az eszünkkel nem tud­
juk megérteni, hogy Jézus valóban ott van a szent­
ostyában. Csak a hit és a szeretet segít, hogy vala­
mit megértsünk a legnagyobb titokból. Isten jön el 
hozzánk, Isten elfogadja, hogy mi gyengék és bű­
nösök vagyunk, Isten megmutatja, hogy nagyon 
szeret minket.

Jézus feltámadása és mennybemenetele után az 
apostolok a keresztényekkel együtt ünnepelték a 
vasárnapot. A szentmisében az apostolok megújí­
tották Jézus halálának és feltámadásának emlékét. 
A vasárnap a keresztények szent napja. Dicsérjük a 
jó Istent, Jézus Krisztust kapjuk a szentostyában és 
a pihenésben erőt kapunk a következő hétre. Jézus 
teste erőt ad a jóra.

Jézus csodával is megmutatta, hogy fáj neki, ha 
nem tiszteljük és imádjuk Öt a szentostyában. A 
pap tiszteletlenül tette a szentostyát az imakönyvbe, 
azután a hóna alá tette. A vérző szentostyával meg­
mutatta Jézus, hogy imádni kell, tisztelni kell az Ö 
szent testét a Szentostyában.

Hondurasban emlékeztek Amerika első 
szentmiséjére

2002. augusztus 14-én ünnepelték Amerika első 
szentmiséjének 500 éves évfordulóját.

Az Új Világban tartott első szentmise 1502. 
augusztus 14-én volt Honduras fővárosában Te- 
gucigalpában. Kolumbusz Kristóf negyedik, utolsó 
útja alkalmából volt ez az első szentmise. Kolum­
busz 1502. július 30-án kikötött Honduras terüle­
tén, Guanaja szigeten. Kolumbusz felfedezőkkel 
augusztus 14-én érkezett Tegucigalpába, és ott az 
első szentmisét bemutatták az Új Világnak.

Az ünnep jó alkalom volt arra, hogy Amerika 
emlékezzen keresztény kezdetére, az első szentmi­
sére.
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A katolikus egyház nagyobb szabadság­
ban élt Oroszországban a cárizmus 

idején, mint most

Oroszországban külföldi papok és püspökök végzik 
a lelkipásztori munkát. A kommunista évtizedek­
ben a papokat, püspököket, templomokat megsem­
misítették, a híveket is üldözték.

A rendszerváltás után a paphiány miatt főleg len­
gyel papok és püspökök működnek Oroszország­
ban. Sajnos, egymás után kiutasítják a külföldi püs­
pököket és papokat is az országból. Az ortodox 
orosz egyház ellenségesen viselkedik a katolikus 
egyházzal. Ok kívánják a katolikus papok, püspö­
kök kiutasítását. Ilyen nem volt a cárok idejében.

Szibériában a legnehezebb a katolikusok helyze-

A Sztálin idejében felállított büntetőtáborok he­
lyén sokkal jobb a katolikusok helyzete. A sok 
száműzött és büntetett embert a szibériaiak sajnál­
ták és segítették, akármilyen vallásúak voltak. Ez a 
helyzet itt továbbra is megmaradt, nem bántják 
egymást a különböző vallásúak. Az utolsó 10 évben 
Szibériában a katolikus egyház és az ortodox egy­
ház között nagyon jó kapcsolat alakult ki. A lengyel 
katolikus pap, Pawlus atya azt mondja: „Szenve­
déseinkben megtisztulunk. ”

Ukrajnában súlyos a katolikusok 
helyzete

krajnában 5 millió katolikus él. A legtöbb a görög 
katolikus, kb. 1 millió a római katolikus, akik több­
ségben lengyelek. Oroszországhoz hasonlóan a ka­
tolikusok helyzete válságos. Mindig több és több 
papot tartanak megfigyelés alatt. Mindig több és 
több papot hívnak rendőrségi kihallgatásra.

Az Ukrajnához tartozó Kárpátalján 53 ezer ma­
gyar katolikus hívő van. 49 plébánia működik. Ma­
gyar püspöke van Kárpátaljának, a Magyarország­
ról származó Majnek Antal ferences püspök atya.

Emlékezés Pócspetrire

Pócspetriben 54 évvel ezelőtt borzalmas tragédia 
történt. A kommunista hatalom 1948-ban meg 

akarta szüntetni az egyházi iskolákat. Az országban 
sok helyen tiltakoztak az egyházi iskolák megszün­
tetése miatt és Pócspetriben is. Június 3-án este a 
községháza elé vonultak az emberek, imádkoztak, 
énekeltek. Várták, hogy mi lesz a döntés az iskolá­
ról bent a községházán.

Két fegyveres rendőr érkezett és erőszakkal akar­
ták kitolni az embereket a térről. Az egyik rendőr 
kezében a saját fegyvere elsült és a rendőr meghalt. 
A tragikus balesettel kezdődött a község lakosainak 
több mint 40 évig tartó szenvedése.

Letartóztatták a község plébánosát, a tanítót, a 
községháza jegyzőjét és sok lakost Pócspetriböl. A 
felnőttek nagy részét behívták a rendőrségre és ott 
súlyosan megverték őket. 3 ember belehalt a verés 
sérüléseibe. A jegyzőt letartóztatták, vádolták öt, 
hogy agyonlőtte a rendőrt. A jegyző pedig nem is 
volt ott a téren. Mégis hamis vádakkal halálra ítél­
ték és kivégezték. A jegyző 29 éves volt. Évtizede­
ken át nem lehetett a nevét kimondani (Királyfalvi 
Miklós volt a neve). Csak úgy beszéltek róla „a 
gyilkos”, 1990-ig. Az egyházi iskolák államosítása 
megtörtént.

Sokan élnek még Pócspetriben, akik a sok bor­
zalmat elszenvedték.

1992-től a község általános iskolája megkapta 
Királyfalvi Miklós nevét. Minden évben megem­
lékeznek az ártatlanul kivégzett fiatalemberről, 
imádkoznak érte. A sok szenvedés után is Pócspetri 
hűséges a katolikus egyházhoz.

Néhány sor a Torinói lepelről

Már a VII. századtól beszéltek a lepelről a keresz­
tények, a X. századtól pedig már képeken is ábrá­
zolták a leplet. Budapesten őriznek egy kódexet, 
ami 1129-ben keletkezett, a neve Pray kódex. Eb­
ben a kódexben látható a lepel rajza, a lepelen a fér­
fialak és még a szövési mintát is mutatja a rajz.

Willard Frank Libby Nobeldíjas azt mondja, 
hogy a sok évszázados szennyeződések miatt nem 
lehet a C 14-es „szénizotópos” módszerrel helyes 
eredményt kapni. Ezzel a vizsgálattal 3 évvel ez­
előtt azt állapították meg, hogy a lepel a XIII. szá­
zadban keletkezett.

A vászonon nem lehet festékanyagot találni, csak 
vémyomok vannak. A halál után romló test nyomát 
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sem lehet találni. A férfialak nem rajz, nem nyom­
tatás, technikai eszközökkel nem lehet ilyet csinál­
ni.

A kutatók azt gondolják, hogy talán a feltámadás 
nagy fényessége ráégette a test formáját a vászon­
ra. Vagy a másik a gondolat, hogy a holttestre rá­
kent olajok a test izzadságával keverve nyomták a 
vászonra a test képét. A kép érdekessége, hogy a 
vászon másik oldalán nem látszik semmi. Ezért leg­
inkább azt gondolják, hogy a feltámadás fénye 
égette a test formáját a vászonra.

Az űrkutatási technikával átfordították domború 
formájúra a képet. Akkor a sebek, sérülések élesen 
látszanak. Olyanok a sérülések, amilyenek Jézus 
testén voltak az ostorozás, az elesés, zúzódás, törés 
miatt. A szegezések súlyos sebei is látszanak.

Figyelmeztetés az Új Ember 
újságból

Egyszer használatos termékek

Az üdítőital gyártók megszüntetik a visszaváltható 
palackokat, mert a vásárlók jobban szeretik az egy­
szer használatos, eldobható palackokat.

A sör vásárlói is jobban szeretik a dobozos sört, 
mert az eldobható. Inkább ezt veszik, mint az üveg­
betétes sört és mint a csapolt sört.

Szomorú eredmény, hogy eldobható palackok és 
sördobozok vannak. Utcán, utakon, erdőkben, me­
zőkön mindenütt hevernek a palackok és dobozok. 
Európában a mi országunk szemeteli a legnagyobb 

mennyiségben az egyszer használatos palackokat 
és dobozokat.

A rádió azt ígéri, hogy nemsokára megjelennek 
az eldobható mobiltelefonok. 60 perc beszélgetés 
után már el is dobható. A pelenkák, az orvosi fecs­
kendők, a borotvák is eldobhatok.

A természet fejlődése (az evolúció) nem készült 
fel erre. Sok százezer év telik el, hogy kifejlődjenek 
a Földön azok a baktériumok, amik bontják a flako­
nokat, neylonokat. Az alumínium dobozzal táplál­
kozó egysejtűek, a chipeket emésztő gombák is, ki 
tudja, lesznek-e? Az ember sajnos nem semmisíti 
meg ezeket a szemeteket.

De a mai világunkban már nagyon sokféle az el­
dobható. Eldobható a nemkívánt magzat, a megszü­
letett, de nem kívánt csecsemő, az öregek, akiket 
ápolni kell. Mind eldobható.

Értéktelen lett a becsület, a hit, a hűség. Ezek is 
eldobhatok, mert nem használjuk. Eldobható a fele­
ség, a férj, a barát. Eldobható a megunt kutya és 
macska. És eldobható az emberi élet is, pedig ez 
volt eddig a legdrágább. Sokan dobják el saját éle­
tüket, de sokkal többen veszik el mások életét.

Állítsuk meg ezt a borzalmas folyamatot, ez 
nagy tragédiához vezet!

Végül a Föld lesz eldobható, mert túl szennyezett, 
megmérgezett a sok fegyverrel, robbanószerrel ár­
talmas anyagokkal, mérgezett levegővel és földdel.

Lesz-e újra egy Adám és Éva, akik újrakezdik az 
életet? És hol lehet újrakezdeni az életet a Földön?

A Föld egyszer használatos.


